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Marie Adams 
Das Haus der Hebammen - Susannes 
Sehnsucht
Blanvalet TB
ET: 16. Mai 2022
ISBN: 978-3-7341-1037-5
€ 11,00 [D]  / € 11,40 [A] /  CHF 
16,90(UVP)
ca. 416 Seiten

9<HTOHOE=bbadhf>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-27432-0
2,99 € [D] - 2,99 € [A] - 

 4,50 CHF
01.05.2022

Köln. Susanne, Carola und Ella arbeiten als Hebammen im 
selben Krankenhaus und sind gute Freundinnen. Als sie in der 

Cranachstraße 21 ein leer stehendes Haus entdecken, 
entscheiden sie sich, ein Geburtshaus zu gründen. Sie 

träumen davon, den werdenden Müttern und deren Babys 
die bestmögliche Geburt zu schenken – voll Geborgenheit 
und Wärme – und sie auch danach weiter zu begleiten. Als 
Susanne eine Frau betreut, die vorgibt, ihr erstes Kind zu 

erwarten, erkennt die erfahrene Hebamme anhand einiger 
Narben sofort die Lüge. Warum verheimlich ihre Patientin die 
frühere Geburt? Sofort reißen bei Susanne alte Wunden auf. 
Denn sie hat in jungen Jahren eine Tochter geboren, die sie 

weggeben musste …
Die Trilogie um das Geburtshaus in der Cranachstraße:

Band 1: Das Haus der guten Hoffnung – Susannes Sehnsucht
Band 2: Das Haus der guten Hoffnung – Carolas Chance

Band 3: Das Haus der guten Hoffnung – Ellas Entscheidung
Die Bücher erzählen eigenständige Geschichten und können 

unabhängig voneinander gelesen werden.

Drei Hebammen kämpfen für ihren gemeinsamen Traum: 
einen sicheren Hafen für alle werdenden Mütter und ihre 
Babys – bewegend und berührend! 
Auftakt der zeitgenössischen Trilogie von Marie Adams um 
das reale Geburtshaus in der Kölner Cranachstraße 21.
Für alle Fans von »Call the Midwife – Ruf des Lebens« und 
Linda Winterbergs »Die Hebammen-Saga«.

Alle drei Bände der Trilogie erscheinen in einem Programm, 
jeder Band erzählt seine eigene Geschichte. – Perfekte 
Schmökerlektüre für jene, die nicht schnell genug 
Nachschub bekommen können! 
Ein geschütztes Geburtsumfeld und die Rolle von 
Hebammen sind für Marie Adams eine absolute 
Herzensangelegenheit! Drei ihrer Kinder wurden im realen 
Geburtshaus in der Cranachstraße geboren.
Der aktuelle Babyboom steigert das Interesse an den 
Themen Schwangerschaft und Geburt – Hebammen liegen 
auch bei den Leser*innen im Trend!

243/89167 - Streifenplakat Adams, 
Haus d guten Hoffn

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783734110375

Brenda Strohmaier 
Blick aufs Meer, Arsch auf Grundeis
Penguin Verlag
ET: 09. Mai 2022
ISBN: 978-3-328-10826-9
€ 14,00 [D]  / € 14,40 [A] /  CHF 
20,50(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTODNI=baicgj>

2970  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft

978-3-641-28239-4
12,99 € [D] - 12,99 € 

[A] - 16,00 CHF
09.05.2022

Jahrzehnte lang gab Brenda Strohmaier alles für ihren Job, 
ihre Chefs, ihren Mann. Doch kurz vor 50 beschleicht sie die 
Angst, eine dieser verbitterten deutschen Frauen zu werden, 

die nach Giftmörderin aussehen. Als ihr jemand von 
Marseille vorschwärmt, fährt sie hin – und will sofort 

bleiben. Wegen des Lichts, der Leute und vor allem: der 
Langsamkeit. Sie lernt endlich Französisch, kauft eine 

Wohnung mit dem „Charme der Vergangenheit“ (= 
renovierungsbedürftig), kündigt mit großer Geste. Brenda 

Strohmaier ist wild entschlossen, den Kampf mit ihrem 
inneren Existenzangsthasen aufzunehmen. Und es gibt 

durchaus Chancen, dass sie ihn gewinnt.

Zwischen Bouillabaisse, peng  und la merde : Brenda 
Strohmaier erzählt die Geschichte ihres Abenteuers mit 
Witz und Esprit
Eine Frau in der Lebensmitte gibt alles Vertraute auf, zieht 
nach Südfrankreich, sucht Sinn - und findet sich selbst
Für alle Leserinnen von Meike Winnemuth, Sabine Bode, 
Susanne Fröhlich, Ildiko von Kürthy  
Autorin steht für Veranstaltungen zur Verfügung

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328108269

Dr. Karella Easwaran 
Das Geheimnis ausgeglichener Mütter
Penguin Verlag
ET: 11. April 2022
ISBN: 978-3-328-10812-2
€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 
17,90(UVP)
ca. 272 Seiten

9<HTODNI=baibcc>

2484  -  
Ratgeber/Lebenshilf

e, Alltag/Familie

978-3-641-26266-2
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
31.08.2020

Mutter-Sein ist der schönste Job der Welt – aber auch der 
härteste. In herausfordernden Zeiten sind Erwartungsdruck, 

hohe Verantwortung und Erschöpfung nur einige der 
Stressfaktoren, die zu gesundheitlichen Schäden wie Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und Depression führen. Doch wie 
kann man den Frauen am besten helfen? Die renommierte 
Kinder- und Jugendärztin Dr. Karella Easwaran, die Mütter 
seit vielen Jahren begleitet, ist sich sicher: Die Lösung des 

Problems beginnt im Kopf! 

Als Expertin für Mind-Body-Medizin hat sie die Technik des 
Beneficial Thinking entwickelt. Sie setzt bei den Vorgängen 
in unserem Hirn an. Denn richtig gesteuert, lassen sich mit 

Beneficial Thinking unsere Wahrnehmung und 
unmittelbaren Handlungen einfach und nachhaltig ändern. 

Dr. Easwarans Fazit ist: Wenn wir kraftraubende Denkmuster 
überwinden, können wir zuversichtlich und entspannt 

unseren Alltag gestalten. Durchgehend zweifarbig gestaltet.

Der Bestseller jetzt als Taschenbuch
Enorme Zielgruppe: Von acht Millionen Müttern in 
Deutschland sind 2,1 Millionen kurbedürftig 
Mit zahlreichen, anschaulich erklärten und leicht 
umsetzbaren Übungen für mehr Kraft, Lebensglück und 
Familienfreude

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328108122
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Pip Williams 
Die Sammlerin der verlorenen Wörter
Diana Hardcover
ET: 11. April 2022
ISBN: 978-3-453-29263-5
€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 
30,90(UVP)
ca. 528 Seiten

9<HTOEQD=cjcgdf>

1113  -  
Belletristik/Historisc

he Romane, 
Erzählungen

978-3-641-27236-4
17,99 € [D] - 17,99 € 

[A] - 22,00 CHF
11.04.2022

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8371-6011-6   
25,95 € [D] - 
25,95 € [A] 
11.04.2022

Gekürzte Lesung    
978-3-8371-6215-

8   17,95 € [D] - 
17,95 € [A] 
11.04.2022

Oxford, Ende des 19. Jahrhunderts. Esme wächst in einer 
Welt der Wörter auf. Unter dem Schreibtisch ihres Vaters, 
der als Lexikograph am ersten Oxford English Dictionary 

arbeitet, liest sie neugierig heruntergefallene Papiere auf. 
Nach und nach erkennt sie, was die männlichen Gelehrten oft 
achtlos verwerfen und nicht in das Wörterbuch aufnehmen: 
Es sind allesamt Begriffe, die Frauen betreffen. Entschlossen 

legt Esme ihre eigene Sammlung an, will die Wörter 
festhalten, die fern der Universität wirklich gesprochen 

werden. Sie stürzt sich ins Leben, findet Verbündete, 
entdeckt die Liebe und beginnt für die Rechte der Frauen zu 

kämpfen.

Der mehrfach preisgekrönte Nr.-1-Sensationsbestseller aus 
Australien 
Das Jahrhundertprojekt der Zusammenstellung des Oxford 
English Dictionary um 1900, erzählt aus der Perspektive 
einer unkonventionellen Lexikographin
In den Archiven stieß Pip Williams auf die vergessene 
Geschichte hinter dem berühmtesten Lexikon der Welt: die 
Beiträge der Frauen
»Entzückend. Ein fesselndes, schlaues Loblied auf die 
Frauen, deren Beitrag zum Oxford English Dictionary 
weitgehend unbemerkt blieb.« The New York Times Book 
Review
Gewinner des Australian Indie Book Award und auf der 
Shortlist für den renommierten Walter Scott Prize for 
Historical Fiction neben Hilary Mantel 
Einnehmend, lebendig und mit beindruckenden Figuren 
erzählt dieser vielschichtige Roman von einer 
Lexikographin, die den Frauen eine Stimme gibt  

eLEX 310/89242 - Williams P.,Sammlerin 
Lesezeichen 1=30

U4 - U4 (JPG)
Interview mit Pip Williams zu ihrem Roman - 

Zusatzmaterial (DOCX)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453292635

Sylvia Lott 
Die Frauen vom Inselsalon
Blanvalet TB
ET: 11. April 2022
ISBN: 978-3-7341-0890-7
€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 
17,90(UVP)
ca. 544 Seiten

9<HTOHOE=baijah>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-25794-1
3,99 € [D] - 3,99 € [A] - 

 4,50 CHF
01.04.2022

Norderney, Anfang des 20. Jahrhunderts: Für die 
Fischertochter Frieda geht ein Traum in Erfüllung – sie 

bekommt eine Stelle im Friseursalon Fisser und damit Zugang 
zu einer neuen, aufregenden Welt. Ihr Glück ist perfekt, als 

sie den charmanten Joseph Graf Ritz zu Gartenstein 
kennenlernt. Doch der Standesunterschied macht eine Ehe 

unmöglich, und bald muss Frieda eine folgenschwere 
Entscheidung treffen. Auch Friedas Freundin Grete, Tochter 
einer wohlhabenden Berliner Familie, hat große Pläne. Sie 

will sich den Vorstellungen ihrer Eltern widersetzen und auf 
der Insel eine Ausbildung beginnen. Dass sie dabei einem 

fortschrittlichen jungen Arzt nahe sein kann, macht sie nur 
noch entschlossener. Doch alles kommt anders, als gedacht: 
Der Erste Weltkrieg bricht aus, und die Männer versprechen: 

Weihnachten sind wir zurück! 

Die Norderney-Saga von Sylvia Lott: 

Die Frauen vom Inselsalon 

Sturm über dem Inselsalon

Bände 3 und 4 in Vorbereitung

Die große Norderney-Saga! Das mitreißende Schicksal einer 
Familie in glanzvollem Küstensetting von Bestsellerautorin 
Sylvia Lott!
»Starke Frauenfiguren, interessante geschichtliche 
Hintergründe und große Gefühle: Diese Familiensaga auf 
Norderney hat mich total mitgerissen!« Bestsellerautorin 
Gisa Pauly
Norderney von der glanzvollen Kaiserzeit bis in die 
Wirtschaftswunderjahre: Seebad-Atmosphäre trifft auf eine 
große Familiengeschichte und das einzigarte Setting 
Friseursalon, in dem sich gesellschaftlicher Wandel und die 
Entwicklung von Mode und Schönheit spiegelt.
Die erste mehrbände Saga der gebürtigen Ostfriesin Sylvia 
Lott ist ein großer Wurf! Sie weiß, wovon sie schreibt, und 
die Leser*innen lieben sie dafür – bereits über 315.000 
verkaufte Exemplare von Sylvia Lott bei Blanvalet! [Stand: 
August 2021]
Norderney von 1904 bis 1914: in der konservativen 
Kaiserzeit kämpfen die aufgeweckte Fischertochter Frieda 
und Greta, Tochter aus besserem Hause, für ihre 
Freundschaft, die erste Liebe und ihre Träume ...
Band 3 und 4 der vierbändigen Saga erscheinen im 
Herbstprogramm 2022.
Ein Roman wie Urlaub auf Norderney – voller nostalgischem 
Insel-Charme. 

eLEX
eLEX 243/89159 - Plakat A1 Lott, Frauen 

vom Inselsalon 1
243/89158 - Topschild Lott, Frauen v 

Inselsalon 1+2

243/89296 - Dig. Werbepaket Lott, Inselsalon
3D-Cover - 3D-Cover (JPG)
Buchblock U1 - Grafik (JPG)
Buchblock U4 - Grafik (JPG)

Klappen Autorin - Grafik (JPG)
Klappen Innen - Grafik (JPG)

Klappen U2 - Grafik (JPG)
Veredelung - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783734108907

Rahaf Mohammed 
Rebellin
C.Bertelsmann
ET: 21. März 2022
ISBN: 978-3-570-10438-5
€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 
25,90(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTOFSA=baedif>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-27420-7
16,99 € [D] - 16,99 € 

[A] - 21,00 CHF
21.03.2022

Der Hashtag #SaveRahaf ging im Januar 2019 innerhalb von 
Stunden um die Welt. Die damals 18-jährige Rahaf 

Mohammed rief via Twitter um Hilfe, verschanzt in einem 
Hotelzimmer in Bangkok, auf der Flucht vor ihrem Leben in 

Saudi-Arabien und ihrer Familie, die sie körperlich wie 
seelisch misshandelt hat. Eine Abschiebung durch die 

thailändischen Behörden hätte ihren Tod bedeutet. Aber ihr 
verzweifelter Appell im Netz wird gehört und innerhalb 

kürzester Zeit geteilt. Die Vereinten Nationen nehmen sich 
ihrer an, und Rahaf bekommt in Kanada Asyl. In diesem Buch 

erzählt sie ihre dramatische Geschichte: von der 
Unterdrückung als Frau in Saudi-Arabien, der Bedrohung 
durch ihre Familie, ihrer riskanten Flucht, ihren Ängsten, 

ihren Träumen und Idealen und ihrem Neuanfang in Freiheit.

Bewegendes Memoir und ergreifendes Dokument einer 
weiblichen Selbstermächtigung
Erschütternde Einblicke in die Unterdrückung von Frauen in 
einem autokratischen Staat
Für die Leser*innen von Malala Yousafzai und Nadia Murad
Weltweites Erscheinen im März 2022: große mediale 
Aufmerksamkeit garantiert

Leseprobe - Leseprobe (PDF)
Produktfoto Cover - Grafik (JPG)

Produktfoto U4 - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)

Produktfoto U4 Detail - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783570104385
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Caren Benedikt 
Das Grand Hotel - Die der Brandung trotzen
Blanvalet
ET: 21. März 2022
ISBN: 978-3-7645-0774-9
€ 15,00 [D]  / € 15,50 [A] /  CHF 
21,90(UVP)
ca. 416 Seiten

9<HTOHRE=fahhej>

1112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-27654-6
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
21.03.2022

leicht gekürzte 
Lesung

mit Anne Moll 
978-3-8371-5926-4
15,00 € [D] - 15,50 

€ [A] - 21,90 CHF
21.03.2022

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8371-5928-8   
23,95 € [D] - 
23,95 € [A] 
21.03.2022

leicht gekürzte 
Lesung    978-3-
8371-5927-1   

9,95 € [D] - 9,95 € 
[A] 21.03.2022

Bernadette von Plesow, Inhaberin des feudalen Grand Hotels 
in Binz auf Rügen, hatte einen Traum: Sie sah ihren Sohn 

Constantin vor sich, der vor ihren Augen stirbt. Sie weiß, es 
war nur ein Traum, aber sie macht sich große Sorgen. 

Constantin hat sich mit der Unterwelt angelegt und befindet 
sich zur Zeit im Gefängnis, wo er auf seinen Prozess wartet. 
Sogar die Todesstrafe könnte ihn erwarten. Natürlich muss 
Bernadette etwas tun, sonst wäre sie nicht die Frau, die sie 

ist. Während ihre Tochter Josephine das Grand führt, 
versucht Bernadette alles, um ihrem Sohn einen Freispruch 
zu garantieren. Dabei kommt sie der Unterwelt gefährlich 

nah und verärgert einen äußerst gefährlichen Mann …

Außerdem in der Reihe "Das Grand Hotel" erschienen:

Die nach den Sternen greifen
Die mit dem Feuer spielen

Bernadette von Plesow kämpft wie eine Löwin für ihr 
Imperium und für ihre Familie, aber ist sie der Unterwelt 
gewachsen?
Das große Finale der imposanten SPIEGEL-Bestseller-Saga – 
fast 100.000 verkaufte Exemplare (Stand: September 2021)
»Caren Benedikt erzählt eine zauberhaft schöne 
Familiensaga, in der Liebe und Intrigen nicht zu kurz 
kommen.« Fränkische Nachrichten
Nach dem Erfolg von „Die nach den Sternen greifen“ und 
"Die mit dem Feuer spielen" der dritte Band der 
Familiensaga, die in den 1920er beginnt und bis in die 
1930er reicht.
Oscar-Preisträger Andreas Bareiss plant eine aufwendige 
TV-Event-Produktion. Cast und Regie werden hochkarätig.
Opulente Unterhaltung mit einem Setting, das nostalgisches 
Fernweh erzeugt nach dem Glanz der prunkvollen Seebäder 
des letzten Jahrhunderts auf der einen Seite und dem 
faszinierenden Treiben zum Höhepunkt der goldenen 
Zwanziger in Berlin.
Ein elegantes Hotel an der Ostsee, ein verruchtes Varieté in 
Berlin und eine Familie, deren Geschichten von der ersten 
bis zur letzten Seite fesseln.
Die Autorin steht für Lesungen zur Verfügung.

043/89334 - Plakat Benedikt, Grand 
Hotel (1-3)

Buchblock Benedikt - 3D-Cover (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783764507749

Pia Klemp 
Wutschrift
Penguin Verlag
ET: 16. März 2022
ISBN: 978-3-328-10927-3
€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 
14,50(UVP)
ca. 192 Seiten

9<HTODNI=bajchd>

2970  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft

978-3-641-29339-0
8,99 € [D] - 8,99 € [A] - 

 11,00 CHF
16.03.2022

Pia Klemp, Kapitänin, Aktivistin und Seenotretterin, fordert 
mehr Wut von uns allen. Wut, die zu Engagement führt, die 

uns antreibt, zu ändern, was schiefläuft. Es scheint, wir leben 
in wütenden Zeiten: Frauen fordern ihre Gleichberechtigung 
mit Männern, People of Colour die ihre mit Weißen , junge 
Leute einen verantwortungsvollen Umgang mit unserem 

Planeten, Menschenrechtsaktivist*innen ein humanes 
Verhalten gegenüber Geflüchteten. Das bringt ihnen 

Aufmerksamkeit ein. Aber nicht unbedingt Wertschätzung 
oder Verständnis. Benachteiligte sind nicht wütend, sie sind 
hysterisch. Nicht ernst zu nehmen. So scheint es. Und es ist 
an der Zeit, dass sich das ändert. Wut ist ein Werkzeug, das 

wir nutzen können, um Wände einzureißen, anstatt sie 
hochzugehen. Ein Impulsgeber, der aufzeigt, was uns wichtig 

ist. Denn wer nicht wütend ist, hat nur noch nicht richtig 
aufgepasst.

Pia Klemp ist neben Carola Rackete die bekannteste 
deutsche Kapitänin und Seenotretterin
Sexismus, Rassismus, Grenzproblematik: Ein aufregend 
zorniger Appell, den Willen zum Wandel in uns allen zu 
aktivieren
Loblied auf das Wütendsein: Verteidigung eines zu Unrecht 
geächteten Gefühls
Autorin ist ausgezeichnet von Amnesty International und 
Trägerin des Clara-Zetkin-Frauenpreises

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328109273

Birgid Hanke 
Helena Rubinstein und das Geheimnis der 
Schönheit
Goldmann Taschenbuch
ET: 14. März 2022
ISBN: 978-3-442-49104-9
€ 11,00 [D]  / € 11,40 [A] /  CHF 
16,90(UVP)
ca. 640 Seiten

9<HTOEPC=ejbaej>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-26105-4
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
14.03.2022

New York 1965: Helena Rubinstein ist 95 Jahre alt, eine der 
reichsten Frauen der Welt und eine schillernde Ikone. Egal ob 

sie durch London oder Paris, Sydney oder Manhattan 
spaziert, sie wird an jeder Straßenecke erkannt. Ihr 

Kosmetikimperium umspannt inzwischen die ganze Welt. 
Doch dieser Ruhm war dem polnisch-jüdischen Mädchen aus 
einfachen Verhältnissen, das 1896 mutterseelenallein nach 

Australien aufbrach, nicht in die Wiege gelegt. Kurz vor ihrem 
Tod blickt Helena auf ihr bewegtes Leben zurück, das sie aus 

bitterster Armut in die höchsten Kreise der New Yorker 
Gesellschaft führte ...

Das schillernde Leben der Helena Rubinstein: ein opulenter 
Roman über die Grande Dame der Kosmetik.
Die Geschichte einer Frau, die ihrer Zeit ein Jahrhundert 
voraus war. 
Ein vielschichtiges und lebendiges Porträt einer 
faszinierenden Frau. 
Die Autorin steht für Veranstaltungen zur Verfügung. 

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783442491049
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Felicia  Otten 
Die Landärztin - Aufbruch in ein neues Leben
Blanvalet TB
ET: 14. März 2022
ISBN: 978-3-7341-1041-2
€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 
14,50(UVP)
ca. 560 Seiten

9<HTOHOE=bbaebc>

2113  -  
Belletristik/Historisc

he Romane, 
Erzählungen

978-3-641-27452-8
8,99 € [D] - 8,99 € [A] - 

 11,00 CHF
01.03.2022

Deutschland Anfang der 1950er-Jahre. Obwohl die Ärztin 
Thea Graven in ihrem jungen Leben schon schwere 

Schicksalsschläge verkraften musste, hat sie sich stets ihre 
Lebensfreude und ihren Glauben an das Gute bewahrt. 

Nachdem sie bei einer Operation Zeugin eines tödlichen 
Kunstfehlers durch einen Chefarzt wird und diesen zur 

Anzeige bringt, ist es mit ihrer Karriere in Hamburg vorbei. 
Thea flieht zu ihrer Familie in die Eifel und nimmt dort eine 

Stelle als Landärztin an. Wenn da bloß nicht die 
misstrauischen Dorfbewohner wären und ihr neuer Chef 

Georg Berger – ein bewundernswerter Mediziner, wie Thea 
zugeben muss, doch ansonsten offenbar ein absoluter Rüpel. 

Ein Glück, dass ihre Schwestern Marlene und Katja fest an 
Theas Seite stehen, denn die frischgebackene Landärztin 
entdeckt bald nicht nur die schönen Seiten ihrer neuen 
Heimat, sondern auch einige brisante Geheimnisse ...

Die »Landärztin«-Reihe:

Band 1: Die Landärztin. Aufbruch in ein neues Leben
Band 2: Die Landärztin. Der Weg ins Ungewisse

Der Auftakt der mitreißenden Saga um eine starke junge 
Ärztin, die Suche nach einem Neuanfang und die Kraft der 
Liebe.
Für alle Fans der Erfolgsserien »Charité« und »Call the 
Midwife« sowie die Leserinnen von Helene Sommerfelds 
»Die Ärztin«.
Kaum ein Beruf übt eine derart große Anziehungskraft aus 
wie der der Ärztin im Wandel der Zeit – die überaus 
erfolgreichen Arztserien und -romane der letzten Jahre 
belegen es!
Kein langes Warten auf Lesenachschub: Band 1 und 2 der 
Reihe »Die Landärztin« erscheinen im Abstand von 2 
Monaten.
Die atemberaubende Weite des Hohen Venn, das 
zauberhafte Monschau – folgen Sie Dr. Thea Graven in die 
malerische und faszinierende Eifel.

Leseprobe - Leseprobe (PDF)
3D-Cover - 3D-Cover (JPG)

Interview_Otten - Zusatzmaterial (DOCX)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783734110412

Annette Wieners 
Die Diplomatenallee
Blanvalet
ET: 14. März 2022
ISBN: 978-3-7645-0775-6
€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 
30,90(UVP)
ca. 448 Seiten

9<HTOHRE=fahhfg>

1112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-27735-2
14,99 € [D] - 14,99 € 

[A] - 18,00 CHF
14.03.2022

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8371-6021-5   
21,95 € [D] - 
21,95 € [A] 
14.03.2022

Heike lebt zurückgezogen mit Mann und Kindern in Bonn, 
manchmal hilft sie im Schreibwarenladen mit. Von ihr aus 

könnte es immer so weitergehen. Doch eines Tages steht ihr 
alter Uni-Professor im Laden, der Leiter des Instituts für 
Graphologie. Er möchte sich Heikes enorme Begabung 

zunutze machen: Niemand kann so viel aus einer Handschrift 
herauslesen wie sie. Nur will sie mit der Graphologie nichts 
mehr zu tun haben – aus gutem Grund. Außerdem vertraut 
sie dem Professor nicht. Tatsächlich ist er in den Aufbau der 
Ständigen Vertretung der DDR in Bonn verstrickt, und Heike 

gerät in den Strudel dramatischer Begebenheiten ...

Annette Wieners holt mit »Die Diplomatenallee« ein 
unbekanntes Kapitel der deutsch-deutschen Geschichte ans 

Tageslicht.

Bonn, 1974: eine mutige Frau zwischen allen politischen 
Fronten und ein geheimer Auftrag, der alles verändern 
könnte ...
Dramatische Verwicklungen und spannendes Politkino vor 
der Kulisse der 70er Jahre – für die Fans von Brigitte Glaser 
und Annette Hess.
Mitreißende Unterhaltung gepaart mit historischen Fakten 
und ein bislang wenig bekanntes Thema: Die Graphologie 
und ihr Einsatz in deutschen Geheimdiensten.
Zeitgeschichte spannend erzählt: die Journalistin Annette 
Wieners (bekannt durchs Radio) liebt es, tiefe Recherchen in 
fesselnde Stoffe umzusetzen.
»Dieser Roman geht unter die Haut.« OK! über "Das 
Mädchen aus der Severinstraße"
Was Sie garantiert noch nicht wussten: In den 70er Jahren 
ist die Graphologie eine anerkannte Wissenschaft und 
findet selbst in den höchsten politischen Ämtern 
Anwendung.

043/89349 - Folder in LexKi Wieners 
A., Die Diplomat

Buchblock - 3D-Cover (JPG)
Wieners, Diplomatenallee Folder in LEX-Kiste - Booklet 

(PDF)
BV_Wieners_DieDiplomatenallee - Digitales 

Werbepaket (ZIP)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

Buchblock liegend - Grafik (JPG)
Buchblock U1 - Grafik (JPG)
Buchblock U4 - Grafik (JPG)
Lesezeichen1 - Grafik (JPG)
Lesezeichen2 - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783764507756

Leïla Slimani 
Eine freie Frau. Das außergewöhnliche Leben 
der Suzanne Noël. Ärztin. Feministin. 
Hoffnungsträgerin
btb Taschenbuch
ET: 08. März 2022
ISBN: 978-3-442-77162-2
€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 
22,90(UVP)
ca. 192 Seiten

9<HTOEPC=hhbgcc>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-28420-6
978-3-641-28419-0
978-3-641-28090-1

12,99 € [D]
12,99 € [D]

12,99 € [D] - 12,99 € 
[A]

12,99 € [A]
12,99 € [A] - 16,00 

CHF
16,00 CHF
16,00 CHF

08.03.2022
08.03.2022
08.03.2022

Suzanne Noël (1878–1954) ist eine der wichtigen 
Feministinnen des 20. Jahrhunderts und eine Wegbereiterin 

der plastischen Chirurgie. Sie kämpfte für das Recht auf 
Selbstbestimmung der Frauen ebenso wie für das 

Frauenwahlrecht und ihre eigene Unabhängigkeit. Mit 19 
Jahren heiratet Suzanne Noël einen Arzt und zieht mit ihm 

nach Paris, in die vor Leben sprühende Metropole 
Frankreichs zu Beginn des vergangenen Jahrhunderts. Doch 

ihr Dasein als Ehefrau langweilt sie schnell. Und so macht sie, 
was nur wenige Frauen ihrer Zeit wagen: Sie schreibt sich an 
der Sorbonne ein, studiert Medizin. Suzanne Noël wird eine 

der brillantesten Ärztinnen Frankreichs. Sie operiert Männer, 
die im Ersten Weltkrieg entstellende Gesichtsverletzungen 

erlitten. Und bald auch Frauen, die unter den 
Schönheitszwängen leiden. Suzanne Noël wird so zu einer 

Hoffnungsfigur ihrer Zeit.

»Eine mitreißende Biografie, die den Platz der Frauen in 
einem Paris der Männer zeigt.« Le Figaro
Von Leïla Slimani und dem Illustrator Clément Oubrerie.
Eine Hommage an eine der außergewöhnlichsten 
französischen Frauen des 20. Jahrhunderts. 
Suzanne Noël (1878–1954): Pionierin der plastischen 
Chirurgie und Feministin. Vorkämpferin des 
Frauenwahlrechts.
Für alles Fans der Fernsehserie »Charité«.
»Monsieur, das sind ziemlich rückständige Ansichten, die 
sie da haben. Bald werden Frauen Ärztinnen sein, 
Ingenieurinnen, Richterinnen ... Keine moderne Nation kann 
auf die Intelligenz der Hälfte seiner Bevölkerung 
verzichten.«
Deutsche Erstausgabe

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783442771622
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Tupoka Ogette 
Und jetzt du.
Penguin Verlag
ET: 08. März 2022
ISBN: 978-3-328-60218-7
€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 
30,90(UVP)
ca. 336 Seiten

9<HTODNI=gacbih>

1970  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft

978-3-641-28470-1
18,99 € [D] - 18,99 € 

[A] - 22,00 CHF
08.03.2022

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8445-4541-8   
18,95 € [D] - 
18,95 € [A] 
08.03.2022

Wir alle sind rassistisch sozialisiert. Rassismus findet sich in 
jedem Bereich unseres Lebens, unserer Gesellschaft. 
Allerdings haben wir nicht gelernt ihn zu erkennen, 

geschweige denn darüber zu sprechen. Rassismuskritik ist 
kein Trend und keine Phase. Rassismuskritisch denken und 

leben ist die Möglichkeit, Gesellschaft aktiv mit- und 
umzugestalten und eine gerechtere Welt für uns alle zu 

schaffen. Denn die echte Auseinandersetzung mit Rassismus 
eröffnet einen neuen Blick auf uns selbst und unsere 
Mitmenschen. Sie ermöglicht neue Perspektiven und 

Begegnungen. Sei dabei! Entscheide dich jeden Tag bewusst 
dafür, das System Rassismus Stück für Stück mit zu 

dekonstruieren. Tupoka Ogette ist DIE deutsche Vermittlerin 
für Rassismuskritik. Ihr Buch gibt dir – konkret und alltagsnah 

– Anregungen, wie du rassismuskritisch leben lernst. Im 
Freundeskreis, in der Familie, als Lehrer*in in der Schule, in 

der Freizeitgestaltung und im Beruf.

Das neue Buch der Bestsellerautorin: Riesenerfolg mit »exit 
RACISM«- Best- und Longseller seit Erscheinen
Der nächste Schritt: Nach der Anleitung zum 
antirassistischen Denken jetzt die Anleitung zum 
antirassistischen Leben 
Tupoka Ogette ist DIE deutsche Vermittlerin für 
Rassismuskritik
Autorin ist erfolgreiche Antirassismus-Trainerin mit über 
300 Veranstaltungen im Jahr
Über ihre Plattformen erreicht sie Tausende Fans und 
Follower*innen (tupodcast, tupakedemie, Instagram: 
@tupoka.o)
Gefragte Expertin mit großer Medienkompetenz

eLEX 143/89128 - Plakat Ogette, Und jetzt 
du

143/89129 - Digitales Werbepaket Ogette, Und
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

Tupoka Ogette_Trailer - Trailer (MP4)
Produktfoto Cover - Grafik (JPG)

Produktfoto Cover Detail - Grafik (JPG)
Produktfoto U4 - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenansicht Lesebändchen - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht Lesebändchen - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht Lesebändchen - Grafik (JPG)

Produktfoto Cover liegend - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328602187

Samantha Cristoforetti 
Die lange Reise
Penguin Verlag
ET: 08. März 2022
ISBN: 978-3-328-10887-0
€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 
17,90(UVP)
ca. 496 Seiten

9<HTODNI=baiiha>

2981  -  
Sachbücher/Natur, 

Technik/Biographien
, Autobiographien

978-3-641-24665-5
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
02.09.2019

»Ich bin für eine Weile nicht auf dem Planeten. Zurück im 
Mai«. Das war die Abwesenheitsnotiz von Samantha 

Cristoforetti, als sie 200 Tage auf der ISS verbrachte. Bis die 
Ingenieurin und Pilotin endlich in das Raumschiff stieg, war 

es ein weiter Weg, den sie mit Wissbegier, Beharrlichkeit und 
einer Portion Glück absolvierte – als eine von nur wenigen 

Frauen. Persönlich und humorvoll schildert sie ihre 
Erfahrungen, von den harten Astronautenlehrjahren über die 

Zeit im All bis hin zur Rückkehr auf die Erde. Welche 
Gedanken begleiten die letzten Stunden vor dem Abflug? 

Womit entspannt man sich nach einem langen Arbeitstag auf 
der Raumstation? Wie fängt man einen Raumtransporter 

ein? Mit einem wunderbaren Blick für die 
Herausforderungen und Merkwürdigkeiten des 
Astronautenberufs nimmt sie uns mit auf eine 

unvergleichliche Reise.

Im Frühjahr 2022 fliegt Samantha Cristoforetti zum zweiten 
Mal zur ISS.

Abenteuer Raumfahrt aus der Sicht einer beeindruckenden 
Frau – jetzt erstmals im Taschenbuch
Samantha Cristoforetti ist eine der wenigen Astronautinnen 
im europäischen Raumfahrtprogramm und Kollegin von 
Alexander Gerst
Im Frühjahr 2022 fliegt Samantha Cristoforetti zum zweiten 
Mal zur ISS

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328108870

Tom Buk-Swienty 
Die Löwin. Tania Blixen in Afrika
Penguin Verlag
ET: 04. Oktober 2021
ISBN: 978-3-328-60142-5
€ 32,00 [D]  / € 32,90 [A] /  CHF 
43,90(UVP)
ca. 768 Seiten

9<HTODNI=gabecf>

1951  -  
Sachbücher/Kunst, 

Literatur/Biographie
n, Autobiographien

978-3-641-26604-2
29,99 € [D] - 29,99 € 

[A] - 35,00 CHF
04.10.2021

Tom Buk-Swienty zeichnet das vielschichtige Bild einer Frau, 
die mit wahrer Leidenschaft ihren Traum lebt, im kolonialen 

Kenia mit der Karen Coffee Company das erste weiblich 
geführte afrikanische Großunternehmen gründet, als wahre 

»Löwin«, wie sie bald genannt wird, Dürren, Krankheiten und 
Kriegen trotzt und dann, nach Dänemark zurückgekehrt, zu 

einer der bedeutendsten Schriftstellerinnen des 20. 
Jahrhunderts avanciert. Die wahre und höchst 

abenteuerliche Lebensgeschichte von Tania Blixen, deren mit 
Meryl Streep in der Hauptrolle verfilmtes Memoir »Jenseits 
von Afrika« ein Weltbestseller als Buch wie als Film wurde, 

ist zugleich die erste große Biografie seit Jahrzehnten.

Durchgängig illustriert mit teils exklusivem Bildmaterial.

Seit knapp 40 Jahren die erste umfassende Biografie - 
basierend auf neuen Quellen
Der Nr.-1-Bestseller aus Dänemark!
Ein umfassendes neues Lebensbild von Tania Blixen, einer 
der bedeutendsten Schriftstellerinnen des 20. Jahrhunderts 
Die Autorin von »Jenseits von Afrika« war zugleich eine der 
ersten Unternehmerinnen im kolonialen Afrika 
Reich bebildert - und mit vielen bisher ungesehenen 
Fotografien aus Blixens Zeit in Kenia
Der preisgekrönte Historiker Tom Buk-Swienty spricht 
ausgezeichnet Deutsch und steht für Veranstaltungen zur 
Verfügung

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328601425

Emily Ratajkowski 
My Body
Penguin Verlag
ET: 21. Februar 2022
ISBN: 978-3-328-60250-7
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 240 Seiten

9<HTODNI=gacfah>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-29118-1
16,99 € [D] - 16,99 € 

[A] - 21,00 CHF
21.02.2022

In My Body , ihrem ersten, begeistert aufgenommenen Buch, 
offenbart Emily Ratajkowski, was es bedeutet, als Frau 

erfolgreich zu sein und sich in einer vom »männlichen Blick« 
geprägten Welt zu beweisen. In ihren ebenso klugen wie 

schonungslosen Texten hinterfragt Ratajkowski die Kultur der 
Fetischisierung von Mädchen und weiblicher Schönheit und 
kritisiert die Misogynie und Machtdynamiken innerhalb der 
heutigen Unterhaltungsindustrie. Dabei macht sie deutlich, 
wie schmal der Grat zwischen Stolz und Scham, zwischen 

Kontrolle und Ohnmacht, zwischen Einvernehmlichkeit und 
Missbrauch oft ist. Und vor allem zeigt sie, dass sie mehr ist, 

als nur ein Körper: Ratajkowski ist ehrlich, verletzlich und 
wütend und macht sich mit My Body zur Verbündeten aller 

Frauen.

Eine zutiefst ehrliche Auseinandersetzung damit, was es 
bedeutet, eine Frau und zugleich ein Konsumobjekt zu sein
Supermodel und Unternehmerin Emily Ratajkowskis 
ungewöhnlicher Blick auf Weiblichkeit, Sexualität und 
Frauenkörper in der Modebranche
Reichweitenstark und souverän: Emily Ratajkowski ist ein 
globales Social-Media-Phänomen mit über 27 Millionen 
Followern allein auf Instagram
Für Leser*innen von Sally Rooney, Dolly Alderton und 
Rebecca Solnit

eLEX Leseprobe - Leseprobe (PDF)
Produktfoto Cover - Grafik (JPG)

Produktfoto U4 - Grafik (JPG)
Produktfoto Klappen - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)
Produktfoto Lesebändchen - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328602507
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Ladina Bordoli 
Das Haus des Schicksals
Heyne Taschenbuch
ET: 09. November 2021
ISBN: 978-3-453-42506-4
€ 12,99 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 
18,90(UVP)
ca. 384 Seiten

9<HTOEQD=ecfage>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-26612-7
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
09.11.2021

2015, Schweiz. Die dreiunddreißigjährige Eleonora hat das 
Bauunternehmen der Familie Mandelli fest in der Hand. Wie 

ihre Großmutter Aurora und ihre Mutter Rosalba hat auch sie 
eine Ausbildung zur Maurerin gemacht und das 

Familienunternehmen übernommen. Als die Baurichtlinien in 
der Schweiz massiv verschärft werden und die Konkurrenz 

mit skrupellosen Mitteln versucht, gegen die Mandellis 
vorzugehen, sieht Eleonora das Ende ihrer Firma gekommen. 

Immer wieder wird ihr, der Migrantentochter und 
Maurerfrau, mit Feindseligkeit und Misstrauen begegnet. Als 

sich Eleonora in den wohlhabenden Flurin verliebt, scheint 
sich das Schicksal endlich zu wenden. Bis Eleonora erkennt, 
dass die schlimmsten Anfeindungen aus den eigenen Reihen 

kommen.

Zwischen Mut und Misstrauen, Schicksal und Zuversicht – 
der dritte Band der Familiensaga um die Mandelli-Frauen
Schweiz, 2015. In dritter Generation kämpft Eleonora um 
das Familienunternehmen, doch Feindseligkeit und 
Misstrauen scheinen unüberwindbar
Großmutter, Mutter, Tochter: Ein Familienunternehmen in 
der Hand dreier Frauen dreier Generationen.
Inspiriert von der Familiengeschichte der Autorin
Der dritte Teil der epischen Mandelli-Familiensaga

U4 - U4 (JPG)
U2 - Grafik (JPG)
U3 - Grafik (JPG)

Produktfoto U1 - Grafik (JPG)
Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453425064

Samantha Bloom, Cameron Bloom , Bradley 
Trevor Greive 
Wieder fliegen lernen
Penguin Verlag
ET: 25. Oktober 2021
ISBN: 978-3-328-60230-9
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 240 Seiten

9<HTODNI=gacdaj>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-28987-4
16,99 € [D] - 16,99 € 

[A] - 21,00 CHF
25.10.2021

Ungekürzte Lesung
mit Sandra 
Schwittau 

978-3-8445-4486-2
20,00 € [D] - 20,60 

€ [A] - 28,90 CHF
25.10.2021

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8445-4488-6   
13,95 € [D] - 
13,95 € [A] 
25.10.2021

Die wahre Geschichte von »Penguin Bloom«, dem 
australischen Flötenvogel, der eine Familie rettete, 

bezauberte Millionen Menschen in aller Welt. Jetzt erzählt 
Sam Bloom, die Mutter, die seit ihrem tragischen Unfall im 
Rollstuhl sitzt, ihre eigene Geschichte: Die Geschichte eines 

schüchternen australischen Mädchens, das sich seinen Traum 
erfüllt und Krankenschwester wird, das die Welt bereist und 
am liebsten nur surfen würde. Die Geschichte einer Frau, die 

eine Familie gründet – und deren Glück jäh zerstört wird, 
weil das Geländer einer Aussichtsplattform seinen Zweck 

nicht erfüllt und sie viele Meter in die Tiefe stürzen lässt. Sam 
Bloom verliert jeden Lebenswillen. Sie findet ihn erst wieder, 

als sie auf ein Vogelbaby trifft, das noch hilfloser ist als sie 
selbst. Hier erzählt sie, wie schwarz die Verzweiflung sein 

kann und warum es sich dennoch zu leben lohnt. Sams 
Geschichte ist herzzerreißend und dabei unglaublich 

inspirierend. Eine kluge, poetische Liebeserklärung an das 
Wunder Leben. Ein unvergessliches Buch. 

Nach dem Welterfolg von »Penguin Bloom« (über 130.000 
verkaufte Exemplare): das berührende neue Buch von 
Samantha (»Sam«) Bloom 
»Wenn ›Penguin Bloom‹ Camerons Liebesbrief an seine 
Frau Sam war, dann ist ›Wieder fliegen lernen‹ Sams 
kraftvolle, inspirierende Antwort.« Andrew Lincoln
Die inspirierende Geschichte einer Frau, die nach einem 
schweren Schicksalsschlag erkennt, wofür es sich zu leben 
lohnt
Mit zahlreichen Fotos, durchgängig vierfarbig bebildert
Große Verfilmung mit Starbesetzung: »Penguin Bloom« 
kommt im Sommer 2021 in die Kinos

Produktfoto Cover - Grafik (JPG)
Produktfoto U4 - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenansicht - Grafik (JPG)

Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328602309

Pinar Atalay 
Schwimmen muss man selbst
Penguin Verlag
ET: 18. Oktober 2021
ISBN: 978-3-328-60201-9
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 336 Seiten

9<HTODNI=gacabj>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-27884-7
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
18.10.2021

»Ich werde oft gefragt, wie ich es ›geschafft habe‹, was 
anders war bei mir. Wie aus dem Arbeiterkind mit türkischen 
Wurzeln, aufgewachsen in einem ostwestfälisch-lippischen 

Dorf, die Journalistin und Moderatorin wurde, die den 
Deutschen zur besten Sendezeit einen guten Abend 

wünscht.« Aufgrund ihrer eigenen Biografie weiß Pinar 
Atalay: Nicht die Migrationsgeschichte an sich hindert viele 
am Aufstieg, sondern ihr Zuhause in der »Arbeiterklasse«. 

Kinder aus Nichtakademikerfamilien müssen ermutigt 
werden, ihr Potenzial auszuschöpfen, beruflich über den 
Tellerrand ihrer Eltern hinauszublicken. Dafür braucht es 
Förderung und politische Veränderungen – aber auch das 

Selbstvertrauen und den Willen, einen eigenen Weg 
einzuschlagen. Am Beispiel ihrer eigenen Geschichte und 

durch Interviews mit Persönlichkeiten wie der „First Lady“ 
Elke Büdenbender, dem CDU-Vorsitzenden Armin Laschet, 

der Schauspielerin Sibel Kekilli oder der Ministerpräsidentin 
von Mecklenburg-Vorpommern, Manuela Schwesig, zeigt 

Pinar Atalay, wie der Erfolg möglich wird. 

Millionen sehen abends ihr Gesicht im Fernsehen - jetzt 
erzählt sie erstmals ihre Geschichte
Die Moderatorin und Journalistin über ihren 
ungewöhnlichen Weg vom Arbeiterkind zur renommierten 
Journalistin
Plus: Gespräche mit weiteren berühmten 
Bildungsaufsteigern aus Politik und Gesellschaft
Für Leser*innen von Linda Zervakis und Dunja Hayali
großes Medieninteresse garantiert

Leseprobe - Leseprobe (PDF)
Produktfoto Cover - Grafik (JPG)

Produktfoto Cover liegend - Grafik (JPG)
Produktfoto Lesebändchen - Grafik (JPG)

Produktfoto U4 - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328602019

Susanne Rubin 
Das Grandhotel an der Alster
Heyne Taschenbuch
ET: 09. August 2021
ISBN: 978-3-453-42546-0
€ 10,99 [D]  / € 11,30 [A] /  CHF 
16,90(UVP)
ca. 432 Seiten

9<HTOEQD=ecfega>

2113  -  
Belletristik/Historisc

he Romane, 
Erzählungen

978-3-641-27305-7
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
09.08.2021

Hamburg, 2019: Als der Besitzer des Hotel Jacoby stirbt, ist 
die Überraschung groß: Das Hotel geht nicht an seine Kinder, 
sondern an Ryan Maclane aus Schottland. Emily Magnussen 
regelt die Übergabe – sie ist sofort fasziniert von Ryan, der 

ebenfalls nicht weiß, warum er das prestigereiche Hotel erbt. 
Gemeinsam gehen sie dem Geheimnis auf den Grund.

Sechzig Jahre zuvor: Nach dem Tod ihres Mannes hat Lina 
Jacoby das Hotel ihrer Eltern allen Zweiflern zum Trotz durch 

die Kriegsjahre gebracht und will ihm nun zu neuem Glanz 
verhelfen. Dass sie sich in ihren Chefkoch Martin verliebt, 
macht es nicht leichter. Da taucht eine Hebamme auf, die 
Lina eine unfassbare Geschichte erzählt, die alles, was sie 
über ihre Familie zu wissen glaubte, ins Wanken bringt …

Nach »Die Frau des Kaffeehändlers« und »Die Erben von 
Gut Lerchengrund«: die neue Familiensaga von Susanne 
Rubin
Die Faszination eines Grand Hotels und das gut gehütete 
Geheimnis einer Hamburger Familiendynastie
Die Grandezza des Hamburger Alster-Panoramas und die 
Tragik zweier miteinander verflochtener Familienschicksale
Zwei starke Frauen kämpfen um die Liebe und die Wahrheit
Groß und atmosphärisch, ergreifend und emotional
Für die Leserinnen von Corina Bomann, Anne Jacobs und 
Teresa Simon

U4 - U4 (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

U2 - Grafik (JPG)
U3 - Grafik (JPG)

Produkfoto U1 - Grafik (JPG)
Produkfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

Produktfoto Veredelung Cover - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453425460
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Ladina Bordoli 
Das Bauwerk der Sehnsucht
Heyne Taschenbuch
ET: 13. September 2021
ISBN: 978-3-453-42464-7
€ 12,99 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 
18,90(UVP)
ca. 384 Seiten

9<HTOEQD=ecegeh>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-26611-0
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
13.09.2021

1978. Als Rosalba beschließt, in die Schweiz auszuwandern, 
bricht sie ihrer Mutter Aurora das Herz. Doch die 

Neunzehnjährige sehnt sich nach Freiheit und Fortschritt, 
während in Italien die Arbeitslosigkeit regiert und das 

Bauunternehmen der Familie um jeden Auftrag kämpfen 
muss. Sie lässt sich zur Maurerin ausbilden. Nur wenige Jahre 

später übernimmt Rosalba das Bauunternehmen eines 
Cousins in den Schweizer Alpen – und lernt Remo kennen, 

einen Architekten, der ihre Träume versteht und ihrer 
Sehnsucht ein Zuhause gibt. Doch Rosalba stößt auf 

ungeahnten Widerstand. Einer Frau an der Spitze eines 
Bauunternehmens traut man nicht, ihre Firma wird 

boykottiert. Schon bald steht das Familienunternehmen kurz 
vor dem Ruin. Und Rosalba erwartet Zwillinge ...

Zwischen Heimweh und Sehnsucht, Fortschritt und 
Widerstand – der zweite Band der Familiensaga um die 
Mandelli-Frauen
1978. Aufbruch in ein neues Leben – vom Comer See in die 
Schweizer Alpen
Rosalba Mandelli lässt auf der Suche nach Freiheit und 
Fortschritt Italien hinter sich. In der Fremde findet sie ihre 
große Liebe und ihre Berufung - doch auch Widerstand und 
Vorurteile ...
Band 2 der Mandelli-Familiensaga
Inspiriert von der Familiengeschichte der Autorin

U2 - Grafik (JPG)
U3 - Grafik (JPG)

U4 - U4 (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)
Produktfoto U1 - Grafik (JPG)

Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453424647

María Reig 
Die Journalistin - Der Preis der Wahrheit
Goldmann Taschenbuch
ET: 16. August 2021
ISBN: 978-3-442-49095-0
€ 11,00 [D]  / € 11,40 [A] /  CHF 
16,90(UVP)
ca. 368 Seiten

9<HTOEPC=ejajfa>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-26926-5
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
16.08.2021

Madrid in den Zwanzigerjahren: Elisa führt ein luxuriöses 
Leben an der Seite des wohlhabenden Bankiers Don 

Francisco. Doch ihr größtes Geheimnis muss sie selbst vor 
ihrem Ehemann schützen: Seit Jahren schreibt sie unter 

falschem Namen für eine Zeitung, weil sie ihre Artikel als 
Frau nicht veröffentlichen kann. Als ihr Freund und Kollege 

Olivier Pascal ihr anbietet, an seiner Seite ein neues Leben zu 
beginnen, steht Elisa vor einer schweren Entscheidung. Ist sie 

bereit, ihren Wohlstand und ihre gesellschaftliche Stellung 
aufzugeben und einen Skandal in Kauf zu nehmen? 

Die bewegende Geschichte einer mutigen Frau, die von 
Freiheit und Liebe träumt. 

Der Bestseller aus Spanien, ausgezeichnet als bestes 
Romandebüt. 

Madrid 1926: Um als Journalistin arbeiten zu können, hat 
Elisa viel aufs Spiel gesetzt. Nun droht die Wahrheit ans 
Licht zu kommen ...
Die bewegende Fortsetzung von »Die Journalistin – Die 
Macht der Worte«. 
Die faszinierende Geschichte einer jungen Frau, die alles 
riskiert, um ihren Lebenstraum zu verwirklichen. 
Der Überraschungsbestseller aus Spanien. Ausgezeichnet 
mit dem Premio Corte Inglés für das beste Romandebüt.
Verfilmung in Vorbereitung. 

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783442490950

Ladina Bordoli 
Das Fundament der Hoffnung
Heyne Taschenbuch
ET: 12. Juli 2021
ISBN: 978-3-453-42463-0
€ 12,99 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 
18,90(UVP)
ca. 368 Seiten

9<HTOEQD=ecegda>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-26600-4
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
12.07.2021

1956, Comer See. Als ihr Bruder bei einem tragischen Unfall 
stirbt und ihr Vater vor Trauer gelähmt ist, liegt auf einmal 

alle Verantwortung bei Aurora Mandelli. Mit neunzehn 
Jahren ist sie von einem Tag auf den anderen die 

Geschäftsführerin eines Bauunternehmens und kämpft um 
das Überleben ihrer Familie. Skepsis und Ablehnung wehen 

der jungen Frau von den Arbeitern und den Kunden 
entgegen. Nur der Maurer Michele scheint an ihrer Seite zu 
stehen. Und Aurora verliebt sich unsterblich in ihn. Doch als 

ein weiterer Schicksalsschlag die Familie Mandelli 
erschüttert, muss sich Aurora fragen, ob sie Michele wirklich 

vertrauen kann.

Zwischen Hoffnung und Liebe, Freiheit und Tradition – der 
Auftakt der fulminanten Familiensaga
Aurora, Rosalba, Eleonora – vom Comer See in die 
Schweizer Alpen, von den 50er Jahren bis in die Gegenwart, 
von einem kleinen Unternehmen zum Imperium
Band 1 der epischen Mandelli-Saga: Entgegen aller 
Konventionen kämpft Aurora im Italien der 1950er Jahre für 
das Bauunternehmen ihrer Familie – und für die große Liebe.
Inspiriert von der Familiengeschichte der Autorin
Eine große Liebe, die enttäuscht wird, ein Traum, für deren 
Erfüllung die Frauen der Mandelli-Familie kämpfen müssen

eLEX 351/89332 - Bordoli,Fundament 
Lesepr./Disp. (1=40)

351/89330 - 
Bordoli,Fundament/Hoffnung 

 Dekoplakat 

Leseprobe - Leseprobe (PDF)
Presseinterview mit Ladina Bordoli - Presseportal 

(PDF)
U2 - Grafik (JPG)
U3 - Grafik (JPG)

Produktfoto U1 - Grafik (JPG)
Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

U4 - U4 (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453424630

Susanne Koelbl 
Zwölf Wochen in Riad
Penguin Verlag
ET: 12. Juli 2021
ISBN: 978-3-328-10663-0
€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 
17,90(UVP)
ca. 336 Seiten

9<HTODNI=baggda>

2970  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft

978-3-641-21446-3
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
29.05.2019

SPIEGEL-Reporterin Susanne Koelbl ist gelungen, was kaum 
einem Journalisten gestattet wird: Sie durfte durch Saudi-

Arabien reisen, ohne Beschränkungen und staatliche 
Aufsicht. Für mehrere Monate hat sie sich durch ein Land 
treiben lassen, das gerade den tiefgreifendsten Wandel 

seiner Geschichte erlebt. Kronprinz Mohammed bin Salman 
öffnet das Land, zeigt aber zugleich eine dunkle, aggressive 
Seite. Susanne Koelbl hält diesen historischen Aufbruch aus 
nächster Nähe fest. Ihr Buch gewährt Einblicke in die Welt 

der Machthaber und Ultrakonservativen genauso wie in das 
verborgene Leben der Frauen. 

Aktualisierte Ausgabe mit einem neuen Nachwort und 
zahlreichen Farbabbildungen. 

Exklusive Einblicke in eines der verschlossensten Länder der 
Welt
Neue Freiheiten oder neue Unterdrückung: wie die 
Herrscherfamilie Saudi-Arabien verändert
Ein SPIEGEL-Bestseller und ausgezeichnet mit dem ITB 
BuchAward 
Aktualisiert und mit einem neuen Nachwort
»Ein sehr lesenswertes und kurzweiliges Länderporträt, 
kritisch, aber offen im Blick, charmant im Ton, mit seltenen 
Einblicken in ein für den Westen meist verschlossenes 
Land.« Deutschlandfunk

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328106630
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Dörthe Eickelberg 
Die nächste Welle ist für dich
Penguin Verlag
ET: 14. Juni 2021
ISBN: 978-3-328-10662-3
€ 14,00 [D]  / € 14,40 [A] /  CHF 
20,50(UVP)
ca. 304 Seiten

9<HTODNI=baggcd>

2481  -  
Ratgeber/Lebenshilf

e, 
Alltag/Lebensführun

g, Persönliche 
Entwicklung

978-3-641-26960-9
12,99 € [D] - 12,99 € 

[A] - 16,00 CHF
14.06.2021

Das Meer ist ein Ort der Prüfungen: Kriege ich die Welle? 
Oder kriegt sie mich? Auf einem Surftrip wird Dörthe 

Eickelberg von einer Killerwelle in die Tiefe gerissen. Mit 
knapper Not rettet sie sich, aber die Angst bleibt. Auf dem 

Meer. Und im Leben. Doch die TV-Moderatorin zieht aus, das 
Fürchten zu verlernen. Rund um den Globus – in Indien, 

Südafrika, Palästina, Mexiko und auf Hawaii – begegnet sie 
Surferinnen, die in ihrer Heimat nicht selten einen hohen 

Preis zahlen, um ihre Leidenschaft ausüben zu können. Seite 
an Seite stellen sie sich dem Meer und ihren Ängsten und 
finden die große Freiheit. Dörthe Eickelberg erzählt von 

beeindruckenden Surf-Pionierinnen und ihrer persönlichen 
Erfolgsgeschichte: Wie sie von starken Frauen lernte, ihre 
Grenzen zu überwinden, auf ihrer eigenen Welle zu reiten 

und mutig zu sein.

Das Buch enthält zahlreiche beeindruckende Farbfotos.

Surfen, leben, frei sein: wie man seine Träume und Ziele 
verwirklicht
Sie surft Seite an Seite mit den mutigsten Surferinnen der 
Welt. Sie lernt, was es heißt, frei und stark zu sein.
Die ARTE-Moderatorin und Filmemacherin ist in der 
Medienbranche bestens vernetzt
Für alle Leserinnen von Lea Riecks »Sag dem Abenteuer, ich 
komme«
Mit zahlreichen beeindruckenden Farbfotos
Die Autorin steht für Veranstaltungen und Talks zur 
Verfügung

eLEX 145/89314 - Plakat Eickelberg, Welle 3D-Cover - 3D-Cover (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

Produktfoto Klappen U4 - Grafik (JPG)
Produktfoto Klappen - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenseiten - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328106623

María Reig 
Die Journalistin - Die Macht der Worte
Goldmann Taschenbuch
ET: 21. Juni 2021
ISBN: 978-3-442-49094-3
€ 11,00 [D]  / € 11,40 [A] /  CHF 
16,90(UVP)
ca. 624 Seiten

9<HTOEPC=ejajed>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-26100-9
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
21.06.2021

Madrid Anfang des 20. Jahrhunderts: Elisa Montero wächst 
bei ihrer Tante Doña Manuela auf, die in den besten Kreisen 

der Stadt verkehrt. Doch in der eleganten Villa, in der strenge 
Regeln herrschen, fühlt sie sich eingeengt. Einzig die 

Zeitungen, die sie jeden Morgen liest, eröffnen ihr einen Blick 
in die große weite Welt. Während Doña Manuela sie 

möglichst gut verheiraten will, träumt Elisa davon, selbst 
Journalistin zu werden. Aber mehr als eine Stelle als 

Assistentin in der Zeitungsredaktion ist für sie als Frau nicht 
möglich. Es sei denn, sie veröffentlicht ihre Artikel unter 

falschem Namen …

Die faszinierende Geschichte einer jungen Frau, die alles 
riskiert, um ihren Lebenstraum zu verwirklichen.

Der Bestseller aus Spanien, ausgezeichnet als bestes 
Romandebüt. 

Madrid 1908: Der Journalismus ist Elisas große 
Leidenschaft. Doch um schreiben zu können, muss sie in die 
Rolle eines Mannes schlüpfen …
Band 1 der faszinierenden Geschichte einer jungen Frau, die 
alles riskiert, um ihren Lebenstraum zu verwirklichen. 
María Reig entführt ihre Leser in das aufregende Madrid 
der Jahrhundertwende.
Der Überraschungsbestseller aus Spanien. Ausgezeichnet 
mit dem Premio Corte Inglés für das beste Romandebüt.
Verfilmung in Vorbereitung.

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783442490943

Jutta Kammann 
Rothaarig und wild entschlossen!
Kösel Sach-/Fachbuch
ET: 15. März 2021
ISBN: 978-3-466-37269-0
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 224 Seiten

9<HTOERG=dhcgja>

1921  -  
Sachbücher/Philosop

hie, 
Religion/Biographie
n, Autobiographien

978-3-641-27030-8
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
15.03.2021

»Aufgeben? Das kommt für mich nicht in Frage.«

Als Oberschwester Ingrid aus der Serie „In aller 
Freundschaft“ ist sie einem breiten Fernsehpublikum 
bekannt. Ingrid ist streng, aber immer freundlich und 

gerecht. 
Was die Fernsehkameras nicht beleuchten, ist der Mensch, 
der sich hinter der Rolle verbirgt – die Träume, Wünsche, 

Tränen, Enttäuschungen. 
Trotz vieler Widrigkeiten fasst sie den Entschluss, 

Schauspielerin zu werden und sich von diesem Traum nicht 
mehr abbringen zu lassen. 

Kammann besucht die Schauspielschule und lernt mit Anfang 
20 den 30 Jahre älteren Regisseur Wilhelm Semmelroth 

kennen. 
30 Jahr sind die beiden ein Paar. Anfangs ist er derjenige, der 
die Dinge anpackt, später kehren sich die Verhältnisse um - 

Semmelroth wird pflegebedürftig und sie ist es, die ihn 
versorgt und bis zu seinem Tod pflegt. 

Nach seinem Tod steht Kammann mit leeren Händen da. Sie 
kämpft sich durch Trauer und Leid und bekommt in der Serie 

ein Engagement, das ihr die Existenzängste nimmt. Für die 
über 50jährige ein unglaublicher Glücksfall.

Nach 16 Jahre ein neuerlicher schwerer Einschnitt: die 

"In aller Freundschaft" ist die Serie mit den höchsten 
Einschaltquoten im Deutschen Fernsehen
Die spannende, bewegende und mutmachende 
Lebensgeschichte der bekannten Schauspielerin
Einblicke in die Serie, aber auch in die Lebensverhältnisse 
im Nachkriegsdeutschland und in der ehemaligen DDR.
Ermutigung, trotz aller Schwierigkeiten und Hemmnisse 
nicht aufzugeben.

eLEX 3D-Cover - 3D-Cover (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783466372690
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Josefine Britz, Iris Schmitt 
"V" - Alles über das weibliche Geschlecht
Südwest
ET: 08. März 2021
ISBN: 978-3-517-09975-0
€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 
25,90(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTOFMH=ajjhfa>

1483  -  
Ratgeber/Lebenshilf

e, 
Alltag/Partnerschaft,  

  Sexualität

978-3-641-27724-6
13,99 € [D] - 13,99 € 

[A] - 17,00 CHF
08.03.2021

Leider ist für viele das weibliche Geschlechtsorgan immer 
noch ein schambehaftetes Areal, dessen Existenz am liebsten 
im Verborgenen gehalten werden sollte und dem die passive 

Rolle beim Sex zugeschrieben ist. Die Vulva wurde viel 
herumgeschubst und ihr wurden im Laufe der Zeit mehr 

gegensätzliche Eigenschaften und Fähigkeiten nachgesagt, 
als sie Nervenenden besitzt. Das muss sich ändern! Die 

Autorinnen Britz/Schmitt kämpfen in diesem Buch für mehr 
Akzeptanz und weniger Scham, wenn es um Vulva und 

Vagina geht. Sie wollen ein positives Bewusstsein für das 
weibliche Geschlechtsteil schaffen und endlich mit alten, 
meist von Männern geschaffenen Vorurteilen aufräumen. 
Wie kam es geschichtlich dazu, dass die Vulva mit so viel 

Scham behaftet ist? Wie "funktioniert" die Vulva? Was hat 
der Vibrator mit Hysterie zu tun? Wieso ist weibliche 

Sexualität im gesellschaftlichen Bewusstsein ein 
zweischneidiges Schwert, das nur zwischen Schlampentum 
und Frigidität unterscheidet – oder bestenfalls einfach gar 

nicht zur Sprache kommt? Mit viel Witz, Charme und 
gnadenloser Offenheit zeigen Britz/Schmitt hier, welch 

wunderbares Körperorgan jede Frau besitzt. Humorvolle, 
erfrischende Illustrationen, Interviews, Meinungsumfragen, 

Zitate und Fakten begleiten die Leser*in bei der Lektüre.

Schluss mit Bodyshaming, Mythen und Vorurteilen: alles 
über das weibliche Geschlechtsorgan
Mit zahlreichen Interviews, Meinungsumfragen & 
hilfreichen Literaturtipps
Liebevoll gestaltet: mit vielen witzigen, ehrlichen & 
informativen Illustrationen

Innendoppelseite 1 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 2 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 3 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 4 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 5 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 6 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 7 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 8 - Grafik (JPG)
Innendoppelseite 9 - Grafik (JPG)

Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783517099750

Kamala Harris 
Der Wahrheit verpflichtet
Siedler
ET: 08. März 2021
ISBN: 978-3-8275-0153-0
€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 
30,90(UVP)
ca. 336 Seiten

9<HTOINH=fabfda>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-28267-7
17,99 € [D] - 17,99 € 

[A] - 22,00 CHF
08.03.2021

Ungekürzte Lesung
mit Nina West 

978-3-8445-4316-2
22,00 € [D] - 22,70 

€ [A] - 30,90 CHF
08.03.2021

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8445-4317-9   
14,95 € [D] - 
14,95 € [A] 
08.03.2021

Sie ist die erste Frau und erste Schwarze als Vizepräsidentin 
der USA. Kamala Harris hat das Amt in jenem historischen 

Moment übernommen, in dem die Vereinigten Staaten 
gespalten sind wie nie zuvor. Wer ist diese Frau, die die 

Zukunft der USA mitprägen wird? Was treibt sie an?

In diesem Buch erzählt Kamala Harris die Geschichte ihres 
unwahrscheinlichen Lebenswegs als Tochter einer indischen 

Einwanderin und eines Jamaikaners, die sich zur 
Justizministerin Kaliforniens hocharbeitete – und schon als 
Staatsanwältin dem Ziel sozialer Gerechtigkeit verschrieb. 

Während der Immobilienkrise nahm sie den Kampf mit 
Banken und Big Business auf, um die einfachen Bürger zu 

schützen, sie bekämpfte den Rassismus in der 
Strafverfolgung und trieb konsequent eine Reform des 

Justizwesens voran. Ihre Lebensgeschichte, das sie in diesem 
Buch so eindringlich schildert, ruft immer wieder die 

grundlegenden Werte von Freiheit, Toleranz und 
Gerechtigkeit in Erinnerung, die heute so sehr in Gefahr 

geraten sind. Das beeindruckende Zeugnis einer klugen und 
charismatischen Politikerin – und die bewegende Geschichte 

einer Frau, auf deren Schultern die Hoffnung einer ganzen 
Nation ruhen.

Der Nr. 1-NYT-Bestseller jetzt auf Deutsch: Die 
Autobiographie der ersten schwarzen Vizepräsidentin der 
USA
Inspirierend und bewegend: die große Hoffnungsträgerin 
der US-Demokraten über ihre Herkunft, ihre Familie und 
ihre Ideale
Was sie bis heute prägt: der Kampf gegen Diskriminierung, 
Rassismus und soziale Ungerechtigkeit
32 Seiten Farbbildteil

Presseportal - Presseportal (PDF)
Produktfoto aufgestellt - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenansicht mit Lesebändchen  - Grafik 
(JPG)

Produktfoto Lesebändchen - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783827501530

Jens Andersen 
Astrid Lindgren. Ihr Leben
Pantheon
ET: 13. März 2017
ISBN: 978-3-570-55352-7
€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 
25,90(UVP)
ca. 448 Seiten

9<HTOFSA=ffdfch>

1951  -  
Sachbücher/Kunst, 

Literatur/Biographie
n, Autobiographien

978-3-641-16795-0
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
28.09.2015

Pippi Langstrumpf, Michel aus Lönneberga, Ronja 
Räubertochter und viele weitere – vor fünfundsiebzig Jahren 
begann die außerordentliche Karriere Astrid Lindgrens, deren 

Bücher die Kinderliteratur revolutionierten. Schon zu 
Lebzeiten ließen sie die Autorin, die sich für Frieden, 

Gerechtigkeit und die Rechte von Kindern engagierte, zu 
einer Legende werden, bevor sie 2002 vierundneunzigjährig 

verstarb. 

Jens Andersen blickt in dieser ersten umfassenden Biografie 
nach Astrid Lindgrens Tod hinter die Fassade des weltweiten 

Erfolgs und erzählt das Leben der allseits geliebten 
Bestsellerautorin neu. Eine einfühlsam-respektvolle 

Biographie, die uns den Menschen Astrid Lindgren zeigt, die 
bekannteste Geschichtenerzählerin der Welt, eine 
bedeutende politische Autorin und Kämpferin für 

Menschenrechte. 

Die Verfilmung ihrer Jugendjahre kam unlängst unter großer 
Aufmerksamkeit in die deutschen Kinos.

Der Spiegel-Bestseller jetzt im Paperback!
Über 40.000 verkaufte Exemplare im Hardcover (Stand: 
September 2016)
Die erste große und umfassende Biographie nach Astrid 
Lindgrens Tod im Januar 2002
Jens Andersen ist ein vielfach ausgezeichneter Journalist 
und Autor, der sich in Skandinavien mit seinen 
Autorenbiographien einen Namen gemacht hat

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783570553527
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Professor Dr. Ernst Piper 
Rosa Luxemburg
Pantheon
ET: 25. Januar 2021
ISBN: 978-3-570-55440-1
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 832 Seiten

9<HTOFSA=ffeeab>

1941  -  
Sachbücher/Geschic

hte/Biographien, 
Autobiographien

978-3-641-19636-3
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
26.11.2018

Rosa Luxemburg war die bedeutendste Frau, die jemals in der 
europäischen Arbeiterbewegung gewirkt hat. 1871 im 

russischen Teil Polens geboren, fand sie nach dem Studium in 
Zürich mithilfe einer Scheinehe ihre politische Heimat in 

Deutschland, wo sie auf SPD-Parteitagen die einzige Frau mit 
einem Doktortitel war. Luxemburg gilt als die größte 

marxistische Denkerin ihrer Zeit. Sie kämpfte für die Diktatur 
des Proletariats, aber zugleich gegen den autoritären 

Zentralismus Lenins. Ihre Revolutionstheorie, ihr 
Freiheitsbegriff und ihr unbedingter Internationalismus 
ließen sie zur Ikone des weltweiten Protests der 1968er-

Bewegung werden. Ihr berühmter Satz »Freiheit ist immer 
Freiheit der Andersdenkenden« wurde eine Parole der 

Bürgerrechtler in der untergehenden DDR. Zum 150. Mal 
jährt sich 2021 der Geburtstag von Rosa Luxemburg, in deren 

Gedanken- und Ideenwelt vieles zu finden ist, was auch 
heute, in einer Zeit des wieder erwachenden Nationalismus, 

anregend und wichtig ist.

Zum 150. Geburtstag von Rosa Luxemburg im März 2021
Konsequente Internationalistin, distanzierte Feministin, 
emanzipierte Jüdin – wer war Rosa Luxemburg?
Ernst Piper wertet neue Quellen aus, die er im Archiv von 
Rosa Luxemburgs polnischer Geburtsstadt Zamosz, und in 
ihrer Studienstadt Zürich entdeckte  
»Objektiv brillant.« DIE ZEIT

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783570554401

Melanie Metzenthin 
Die Hafenschwester (1)
Diana Hardcover
ET: 09. September 2019
ISBN: 978-3-453-29233-8
€ 15,00 [D]  / € 15,50 [A] /  CHF 
21,90(UVP)
ca. 464 Seiten

9<HTOEQD=cjcddi>

1113  -  
Belletristik/Historisc

he Romane, 
Erzählungen

978-3-641-24389-0
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
09.09.2019

Hamburg, 1892: Die Cholera erschüttert die Stadt an der Elbe 
und fordert tausende Opfer. Als Marthas Mutter stirbt, muss 

sie das Überleben ihrer Familie sichern. Die junge Frau aus 
dem armen Gängeviertel ergattert eine Lehrstelle am 
Eppendorfer Krankenhaus und arbeitet sich bis zur OP-

Schwester hoch. Während die Ärzte sich im Wettlauf gegen 
die Zeit befinden, ist Hamburg auch im politischen Umbruch: 

Die Hafenarbeiter streiken, die Frauen kämpfen ums 
Wahlrecht und für die Rechte von Prostituierten. Martha 

schließt sich der Frauenbewegung an und führt gleichzeitig 
ihren ganz persönlichen Kampf. Denn sie hat nicht nur die 
Liebe zur Medizin entdeckt, sondern – gegen die strengen 
Regeln am Krankenhaus – auch zu einem jungen Mann …

Träume sind aus Mut gemacht - Auftakt der großen 
Hafenschwester-Serie
Spannende Zeiten, fesselnde Themen: Die große 
Hafenschwester-Saga erzählt mitreißend von Hamburg im 
Kaiserreich über die Weimarer Republik bis zum Zweiten 
Weltkrieg
Ein Mädchen aus dem armen Gängeviertel emanzipiert sich 
als Krankenschwester, kämpft für die Frauenrechte in 
Hamburg und um eine verbotene Liebe
Historisch fundiert und mit profundem medizinischen 
Wissen

U4 - U4 (JPG)
Produktfoto U1 - Grafik (JPG)

Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)
Produktfoto Reihe - Grafik (JPG)

Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453292338

Dr. Karella Easwaran 
Das Geheimnis ausgeglichener Mütter
Kösel Sach-/Fachbuch
ET: 31. August 2020
ISBN: 978-3-466-31151-4
€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 
22,90(UVP)
ca. 272 Seiten

9<HTOERG=dbbfbe>

1484  -  
Ratgeber/Lebenshilf

e, Alltag/Familie

978-3-641-26266-2
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
31.08.2020

Mutter-Sein ist der schönste Job der Welt – aber auch der 
härteste. In herausfordernden Zeiten sind Erwartungsdruck, 

hohe Verantwortung und Erschöpfung nur einige der 
Stressfaktoren, die zu gesundheitlichen Schäden wie Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und Depression führen. Doch wie 
kann man den Frauen am besten helfen? Die renommierte 
Kinder- und Jugendärztin Dr. Karella Easwaran, die Mütter 
seit vielen Jahren begleitet, ist sich sicher: Die Lösung des 
Problems beginnt im Kopf! Als Expertin für die Mind-Body-

Medizin hat sie die Technik des Beneficial Thinking 
entwickelt. Sie setzt bei den Vorgängen in unserem Hirn an. 
Denn richtig gesteuert, lassen sich mit Beneficial Thinking 

unsere Wahrnehmung und unmittelbaren Handlungen 
einfach und nachhaltig ändern. Dr. Easwarans Fazit: Wenn 

wir kraftraubende Denkmuster überwinden, können wir 
zuversichtlich und entspannt unseren Alltag gestalten.  

Leicht umsetzbare Übungen für mehr Kraft, Lebensglück 
und Familienfreude
In Deutschland leben acht Millionen Mütter - 2,1 Millionen 
kurbedürftig 
Die Bestseller-Autorin - medial sehr präsent und bekannt 
aus der ELTERN-Kolumne
Anschaulich, warmherzig und wertschätzend geschrieben

eLEX Innenklappe - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 32 und 33 - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 72 und 73 - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 82 und 83 - Grafik (JPG)

Aus dem Buch, Seiten 130 und 131 - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 162 und 163 - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 222 und 223 - Grafik (JPG)
Aus dem Buch, Seiten 264 und 265 - Grafik (JPG)

Standbild - Standbild (PNG)
Trailer - Trailer (MP4)

Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783466311514

Benjamin Moser 
Sontag
Penguin Verlag
ET: 14. September 2020
ISBN: 978-3-328-60159-3
€ 40,00 [D]  / € 41,20 [A] /  CHF 
52,90(UVP)
ca. 928 Seiten

9<HTODNI=gabfjd>

1941  -  
Sachbücher/Geschic

hte/Biographien, 
Autobiographien

978-3-641-16565-9
29,99 € [D] - 29,99 € 

[A] - 35,00 CHF
14.09.2020

Susan Sontags glamouröse Erscheinung ist so legendär wie 
ihr schneidender Verstand. Das Themenspektrum, das sie in 

ihrem beeindruckenden literarischen Werk bearbeitete, 
reicht von postabstrakter Malerei über Pornografie und 

Existenzialismus bis hin zu Krebs und Kriegsfotografie. Für 
seine monumentale Biografie dieser Literaturikone des 20. 

Jahrhunderts konnte Benjamin Moser zahlreiche private 
Aufzeichnungen auswerten und erstmals Lebensgefährten 
wie Annie Leibovitz befragen. Sein tiefgründiges, intimes 

Porträt vermisst das Leben und den geistigen Kosmos dieser 
Intellektuellen, die wohl ebenso sehr bewundert wie gehasst 
wurde und für die ihre Freundin Jamaica Kincaid einmal die 
Worte fand: »Sie war großartig. Ich glaube, seit ich Susan 

kenne, möchte ich nicht mehr großartig sein.« 

Mit einem 32-seitigem Bildteil.

Die definitive Biografie auf Basis privater Aufzeichnungen 
und zahlreicher Interviews mit Weggefährten
Vielfach ausgezeichnet als Buch des Jahres und mit dem 
Pulitzer-Preis für die beste Biographie 
Benjamin Moser spricht fließend Deutsch und steht für 
Veranstaltungen zur Verfügung

3D-Cover - 3D-Cover (JPG)
Rückseite - Grafik (JPG)

Ausstattungsfoto 1 - Grafik (JPG)
Ausstattungsfoto 2 - Grafik (JPG)

Vorsatz - Grafik (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

Innenseiten - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328601593
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Ingeborg Wollschläger 
Die Notaufnahmeschwester
Penguin Verlag
ET: 09. März 2020
ISBN: 978-3-328-10480-3
€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 
14,50(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTODNI=baeiad>

2180  -  
Belletristik/Comic, 
Cartoon, Humor, 

Satire

978-3-641-25364-6
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
09.03.2020

Ingeborg Wollschläger hat als erfahrene 
Notaufnahmeschwester schon alles erlebt. Witzig und 

einfühlsam erzählt sie von ihren skurrilsten, schönsten und 
berührendsten Alltagserlebnissen: von der alten Dame mit 

Bluthochdruck, die ganz gerne sterben würde. Von dem 
Mann, der sich für einen Notfall hält, weil er dringend 

Zahnseide braucht, und dem Praktikanten, der sich mehr 
Hirnquetschungen wünscht – so wie in Emergency Room. 

Selten läuft zwischen Schmerzinfusionen, Gipsverbänden und 
Röntgenbildern alles nach Plan. Und doch zeigen all diese 

wunderbar unterhaltsamen Geschichten, dass die 
Notaufnahme vor allem eines ist: durch und durch 

menschlich.

Die bloggende Notaufnahmeschwester: über 400.000 Fans!
Für ihren Blog gewann die Autorin den »Goldenen Blogger« 
2017 
Für die Leser von »Die Wehenschreiberin« und »Schwester, 
bleibt mein Arm so?«
Am Puls des Lebens – die schönsten, skurrilsten und 
dramatischsten Geschichten aus der Notaufnahme

3D-Cover - 3D-Cover (PNG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783328104803

Susanne Rubin 
Die Erben von Gut Lerchengrund
Heyne Taschenbuch
ET: 14. September 2020
ISBN: 978-3-453-42386-2
€ 9,99 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)
ca. 432 Seiten

9<HTOEQD=ecdigc>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-25069-0
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
14.09.2020

Norddeutschland, 1898: Heinrich von Grootenlohe lebt 
glücklich mit seiner jungen Frau auf Gut Lerchengrund. Doch 

als er zufällig ein Geheimnis seines Nachbarn Wilhelm 
Brodersen entdeckt, trifft er eine folgenschwere 

Entscheidung, die das Leben beider Familien für immer 
verändert.

1921: Heinrichs Sohn Jonas erbt den Gutshof. Er verliebt sich 
unsterblich in Wilhelms Tochter Elise, mit der er die 

Leidenschaft für Pferde teilt. Aber das Geheimnis der Väter 
und die Familienfehde scheinen ihre Liebe für immer zu 

zerstören. 

1952: Jonas’ Tochter Sinje übernimmt die Leitung des 
Gutshofes. Als die Pferde erkranken, sucht sie Hilfe bei 

Tierarzt und Nachbarssohn Tim Brodersen. Sinje und Tim 
fühlen sich zueinander hingezogen und das Glück scheint 

diesmal zum Greifen nahe. Doch wieder versucht jemand mit 
aller Macht, eine Verbindung zwischen den beiden Familien 

zu verhindern.

Nach "Die Frau des Kaffeehändlers" die neue Familiensaga 
von Susanne Rubin
Die Geschichte eines Gutshofes über drei Generationen 
erzählt — für die Leserinnen von Corina Bomann, Anne 
Jacobs und Teresa Simon
Kann die Liebe den alten Hass besiegen?

U4 - U4 (JPG)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

Klappenabbildung U2 - Grafik (JPG)
Klappenabbildung U3 - Grafik (JPG)

Produktfoto U1 - Grafik (JPG)
Produktfoto Aufkleber - Grafik (JPG)

Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453423862

Petra Durst-Benning 
Die Fotografin - Am Anfang des Weges
Blanvalet TB
ET: 16. März 2020
ISBN: 978-3-7341-0657-6
€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 
14,50(UVP)
ca. 448 Seiten

9<HTOHOE=bagfhg>

2112  -  
Belletristik/Gegenw

artsliteratur (ab 
1945)

978-3-641-23080-7
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
27.08.2018

Mimi Reventlow war schon immer anders als die Frauen 
ihrer Zeit. Es ist das Jahr 1911, und während andere Frauen 

sich um Familie und Haushalt kümmern, hat Mimi ihren 
großen Traum wahr gemacht. Sie bereist als Fotografin das 

ganze Land und liebt es, den Menschen mit ihren Fotografien 
Schönheit zu schenken, genau wie ihr Onkel Josef, der ihr 

großes Vorbild ist. Als dieser erkrankt, zieht sie in das kleine 
Leinenweberdorf Laichingen, um ihn zu pflegen und 

vorübergehend sein Fotoatelier zu übernehmen. Ihm zuliebe 
verzichtet sie nicht nur auf ihre Unabhängigkeit, sondern 
sieht sich in Laichingen zunächst auch den misstrauischen 

Blicken der Dorfbewohner ausgesetzt, da sie mehr als einmal 
mit ihrem Freigeist aneckt. Und als bald ein Mann Mimis 

Herz höher schlagen lässt, muss sie eine Entscheidung treffen 
…

Die Bestsellersaga jetzt als Taschenbuch– perfekter 
Schmöker-Stoff!
Petra Durst-Benning widmet sich einem aufregenden 
Kapitel deutscher Geschichte, denn 1911 sind Freiheit und 
Unabhängigkeit eigentlich nicht für Frauen gedacht ...
Die Erfolgsautorin: 17 Bestseller, über 2,6 Millionen 
verkaufte Exemplare, übersetzt in zahlreiche Sprachen. 
[Stand: Juli 2019]
Mit bebildertem Anhang mit viele weiteren nützlichen und 
schönen Informationen zu den Schauplätzen, der Materie, 
den Recherchen der Autorin und vielem mehr!
Protagonistin Mimi Reventlow ist eine ungewöhnliche Frau 
für ihre Zeit: Sie ist stark, unabhängig, leidenschaftlich und 
hat das Herz am rechten Fleck ...

243/89404 - L-Display leer Durst-B., 
Fotografin 1-3

243/89403 - Topschild/ Aufst. Durst-
B., Fotografin 

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783734106576
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Kerstin Held 
Mama Held
Kösel Sach-/Fachbuch
ET: 02. März 2020
ISBN: 978-3-466-37260-7
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 240 Seiten

9<HTOERG=dhcgah>

1973  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellsch

aft

978-3-641-25835-1
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
02.03.2020

Kerstin Held schafft es wie keine Zweite, Kinder glücklich zu 
machen, die sonst keine Chance hätten. Die heute 44jährige 
gibt behinderten Pflegekindern ein familiäres Zuhause - oft 

gegen viele Widerstände. Kerstin Held ist 25 Jahre alt, als sie 
zum ersten Mal ein behindertes Pflegekind aufnimmt, ein 
Schritt, für den es im Jahr 2000 noch gar keine gesetzliche 
Regelung gibt. Die Aufnahme von Pflegesohn Sascha wird 

zum Präzedenzfall in Deutschland und sorgt in der 
Gesetzgebung für die bis heute gültige Übergangsregelung. 
Dadurch wird Kerstin Held zur unermüdlichen Kämpferin in 

Sachen Inklusion und Gleichberechtigung für behinderte 
Pflegekinder. Schließlich hat sie mit einer ausufernden 

Bürokratie, unklaren Rechtslage und vielen Vorurteilen zu 
kämpfen.  Bis heute hat Kerstin Held als Pflegemutter zwölf 

Kinder aufgenommen, zehn davon schwerbehindert. In 
»Jedes Kind hat ein Recht auf Familie« erzählt sie nun von 

ihrem steinigen Weg zur »Mama Held« und heutigen 
Vorsitzenden des Bundesverbands behinderter Pflegekinder. 

Kerstin Held setzt sich mit all ihrer Kraft dafür ein, dass 
behinderte Pflegekinder eine größere Lobby bekommen.

DIE starke Stimme für Rechte von Kindern mit einer 
Behinderung
Chancenlose Kinder glücklich machen - Kerstin Held schafft 
das!
Inklusion als wichtiges gesellschaftliches Debattenthema
Ein kraftvolles Plädoyer für einen generellen Verzicht von 
Alkohol in der Schwangerschaft
Prominente Unterstützung beispielsweise durch Sarah 
Connor, Barbara Schöneberger und Dr. Franziska Giffey.

Fotos_Held_01 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_02 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_03 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_04 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_05 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_06 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_07 - Grafik (JPG)
Fotos_Held_08 - Grafik (JPG)

Trailer - Trailer (MP4)
Leseprobe - Leseprobe (PDF)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783466372607

Sarah Desai 
Leb das Leben, das du leben willst
Südwest
ET: 24. Februar 2020
ISBN: 978-3-517-09835-7
€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 
25,90(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTOFMH=ajidfh>

1937  -  
Sachbücher/Spiritual

ität

978-3-641-24874-1
13,99 € [D] - 13,99 € 

[A] - 17,00 CHF
24.02.2020

Was wäre, wenn du deine Ängste und Zweifel einfach hinter 
dir lassen könntest? Wie wäre es, wenn du dich traust, ein 
mutiges und erfüllendes Leben zu führen – ganz egal, was 

andere von dir denken! 

Sarah Desai hat als Coach und mit ihrem erfolgreichen Nr. 1 
Podcast „The Mindful Sessions“ schon unzähligen Menschen 
dabei geholfen, ihre Vision zu erkennen und aktiv zu leben. In 
diesem Buch begleitet sie dich auf eine inspirierende Reise zu 
dir selbst – von deiner Vergangenheit über die gegenwärtige 
Situation bis hin zu zukünftigen Zielen. Schritt für Schritt zeigt 

die Autorin, wie du dich mit dem inneren Kind aussöhnst, 
deine aktuellen Gedanken und Emotionen positiv beeinflusst 
und die Zukunft so gestalten kannst, wie du sie dir wünschst.

Das alles geschieht ohne starre Regeln oder falsche 
Versprechen: Sarah Desai ermutigt dazu, den eigenen 

authentischen Weg einzuschlagen. Zahlreiche heilende 
Meditationen, kurze Achtsamkeitsübungen und konkrete 

Coaching-Tipps helfen dir dabei, dich selbst in einem neuen 
Licht zu sehen und endlich den großen Schritt Richtung 

Freiheit zu gehen. Du hast es selbst in der Hand: Lass los, was 
du nicht mehr brauchst und entfalte dein ganzes Potential.

Tschüss Angst, hallo Glück: Selbstverwirklichung leicht 
gemacht
Achtsamkeit reloaded - erfrischend neue Ideen für das 
digitale Zeitalter
Chill mal: Meditationen zum Download verfügbar
Autorin arbeitet als Coach für eine breite Zielgruppe von der 
Studentin bis zum Manager

Leseprobe - Leseprobe (PDF)
3D-Cover - 3D-Cover (PNG)

Inhaltsverzeichnis 1 - Grafik (JPG)
Inhaltsverzeichnis 2 - Grafik (JPG)

Aufmacherseite - Grafik (JPG)
Innenseite mit Übung - Grafik (JPG)
Innenseite Meditation - Grafik (JPG)

Innenseite Rad des Lebens - Grafik (JPG)
Innenseite mit Quote - Grafik (JPG)

Produktfoto U1 - Grafik (JPG)
Produktfoto Klappen U2 U3 - Grafik (JPG)

Produktfoto Innenabbildung 1 - Grafik (JPG)
Produktfoto Innenabbildung 2 - Grafik (JPG)

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783517098357

Susanne Rubin 
Die Frau des Kaffeehändlers
Heyne Taschenbuch
ET: 09. September 2019
ISBN: 978-3-453-42313-8
€ 9,99 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)
ca. 464 Seiten

9<HTOEQD=ecdbdi>

2110  -  
Belletristik/Erzählen

de Literatur

978-3-641-23879-7
9,99 € [D] - 9,99 € [A] - 

 12,00 CHF
09.09.2019

Ungekürzte 
Lesung    978-3-
8371-4677-6   
25,95 € [D] - 
25,95 € [A] 
09.09.2019

Hamburg, 1896: Um vom Bankier Ferdinand Claasen einen 
Kredit zu erhalten, willigt der ehrgeizige Kaufmann Paul 

Friedrich Magnussen ein, dessen älteste Tochter Amalia zu 
heiraten. Amalia ist eine kluge Frau und mit ihrer Hilfe 

gelingt es Paul, seinen Kaffeehandel zu einem florierenden 
Unternehmen auszubauen. Doch Amalia ahnt nicht, dass er 
sich eigentlich von Anfang an zu ihrer schönen Schwester 

Helene hingezogen fühlte … 

Über ein Jahrhundert später entdeckt Melina Peters in der 
Hinterlassenschaft ihrer Großmutter Hinweise auf eine 

Verbindung zu der Kaffeehändler-Dynastie. Sie bewirbt sich 
bei P.F. Magnussen und wird die Assistentin des 

faszinierenden Leonard Magnussen. Von da an taucht sie 
immer tiefer in die privaten Schicksale ein, die hinter der 
offiziellen Familiengeschichte im Verborgenen liegen. Sie 

ahnt nicht, wie sehr diese mit ihrem eigenen Leben verknüpft 
sind … 

Das Erbe einer Familiendynastie. Das Schicksal dreier 
Generationen. Eine ergreifende Liebesgeschichte.
Eine opulente Familiensaga um ein Kaffeeimperium, um 
Lügen und eine tragische Liebe
Bewegend und atmosphärisch – für die Leserinnen von 
Teresa Simon, Micaela Jary und Anne Jacobs
Glanzvolle Zeiten in Hamburg, eine große Liebe und ein 
Vermächtnis, das bis in die Gegenwart hineinreicht

eLEX https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453423138
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Helma Sick 
Aufgeben kam nie in Frage
Kösel Sach-/Fachbuch
ET: 01. Oktober 2018
ISBN: 978-3-466-34684-4
€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 
28,90(UVP)
ca. 256 Seiten

9<HTOERG=degiee>

1971  -  
Sachbücher/Politik, 

Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biograph
ien, Autobiographien

978-3-641-21342-8
15,99 € [D] - 15,99 € 

[A] - 19,00 CHF
01.10.2018

Helma Sick ist durch ihre jahrzehntelange Finanzberatung 
und ihre »Brigitte«-Kolumne zu einer Institution geworden. 

Warum engagiert sie sich so stark dafür, dass Frauen 
unabhängig auf eigenen Füßen stehen? Was steht hinter der 
erfolgreichen Finanzexpertin, was treibt sie an? Zum ersten 

Mal gibt sie Einblick in ihre spannende Lebensgeschichte. 
Erfolg und Selbstbewusstsein wurden ihr keineswegs in die 

Wiege gelegt, sondern unter harten Bedingungen selbst 
erarbeitet. Das beschreibt sie ohne Selbstmitleid und mit 
einer anpackenden Haltung, die Mut macht, das eigene 

Leben in die Hand zu nehmen.

Die außergewöhnliche Lebensgeschichte der Grande Dame 
der Frauen-Finanzen
Seit dreißig Jahren berät Helma Sick Frauen in Geld- und 
Existenzfragen
Brillante Vortragsrednerin und Interviewpartnerin

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783466346844

Kerstin Cantz 
Die Hebamme
Diana Taschenbuch
ET: 05. März 2007
ISBN: 978-3-453-35154-7
€ 8,95 [D]  / € 9,20 [A] /  CHF 12,90(UVP)
ca. 416 Seiten

9<HTOEQD=dfbfeh>

2113  -  
Belletristik/Historisc

he Romane, 
Erzählungen

978-3-641-01274-8
7,99 € [D] - 7,99 € [A] - 

 9,00 CHF
11.03.2009

Die Macht der Medizin gegen das geheime Wissen der 
Hebamme

Marburg, 1799: Seit Ärzte die Geburtshilfe zum 
akademischen Fach erheben, finden Entbindungen im 

Gebärhaus statt – unter menschenunwürdigen Bedingungen, 
wie die Hebammenschülerin Gesa bald herausfindet. Deshalb 

vertrauen sich die Marburgerinnen lieber der 
geheimnisvollen Elgin an, auch wenn die Obrigkeiten das 

Wirken der erfahrenen Hebamme als Pfuscherei abtun. Als 
die selbstbewusste Elgin sich weigert, mit dem Gebärhaus 
zusammenzuarbeiten, kommt es zu einem folgenschweren 

Machtkampf …

Ein spannungsgeladener historischer Roman mit 
kriminalistischen Elementen.

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783453351547

Pia Stroom (Hrsg.)
Coole Sprüche für starke Frauen
Mosaik
ET: 27. August 2007
ISBN: 978-3-442-39129-5
€ 9,95 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,90(UVP)
ca. 208 Seiten

9<HTOEPC=djbcjf>

1191  -  
Belletristik/Geschen

kbücher

Was berühmte und berüchtigte Frauen wie Marlene Dietrich, 
Mae West und Elizabeth Taylor mit scharfer Zunge, 

blitzendem Geist und sprühendem Witz über das Leben und 
die Liebe zu sagen haben, vertreibt Morgengrauen, 

Beziehungsstress und Bürofrust.

Ihre Aussprüche drehen sich um Mode, Familie, Beruf, Kinder 
und natürlich um die Männer.

• Das Geschenkbuch für jede Frau

• Großartig illustriert mit Filmplakaten der 20er und 30er 
Jahre

• Geschenk-Preis!

https://www.vlbtix.de/user/search/Ti
tle.aspx?pr=9783442391295
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