TREND: Ausmisten
Wahrend des Jahres sammelt sich allerhand zuhause an und wir nutzen den Jahresstart fiir eine befreiende Ausmist-Aktion. Ordnung und Ubersichtlichkeit machen gute Laune und mit
unseren Tipps erzielen wir schnelle und nachhaltige Erfolge
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Dr. Rita Pohle Wahnsinn! Uber 170.000 verkaufte Exemplare des Weg
Weg damit! Weg damit! 2024 - Entrimpeln fiir jeden Tag - damit!-Kalenders
Hfr:'ie'ﬂ:];-i? Tagesabreikalender zum Aufstellen oder g Von der deutschen Marie Kondo
2024 Aufhédngen I ||H| ‘l ‘|||| |||‘|||‘|”| Mit téglichem 5-Minuten-Programm, um inneres und duReres
i | Stdwest E 7835171102016 Gerlimpel loszuwerden
- ET: 31. Mai 2023 v
ISBN: 978-3-517-10201-6 g
€ 12,00 [D] /€ 12,00 [A]/ CHF 17,90(UVP)
ca. 640 Seiten
e i Beth Penn Kleines Buch — groRe Wirkung!
b oparsigsss Das kleine Buch vom Aufrdumen " SPITZENTITEL
Heyne Taschenbuch % Das ganzheitliche Konzept, um materiellen und seelischen
ET: 09. Januar 2018 E || H| “ ml‘ ” ‘l“ H Ballast abzuwerfen
ISBN: 978-3-453-70344-5 v 9 17834531703445 Klein, schnell, einfach — die besten Impulse und Tricks, um
€8,99 [D] /€9,30[A]/ CHF 12,90(UVP) g sofort anzufangen
ca. 96 Seiten o Mit wunderschonen lllustrationen — ein motivierendes
Geschenk an sich selbst und liebe Freunde
By Fumio Sasaki Der SPIEGEL-Bestseller erstmals im Taschenbuch
Das Das kann doch weg! © Mehr Zeit, mehr Geld, mehr Freiheit durch einen
e Heyne Taschenbuch < minimalistischen Lebensstil
ET: 14. Dezember 2020 E H“ H| “ ml“” ‘l“ll“ ‘ H »Der neue Kénig des Minimalismus.« The Times
ISBN: 978-3-453-70404-6 < 704046
€9,99 [D] /€ 10,30 [A]/ CHF 14,50(UVP) g
ca. 256 Seiten
Hideko Yamashita Der Megabestseller aus Asien: tiber 3 Millionen verkaufte
Dan-Sha-Ri: Uberfliissiges loswerden, das o Exemplare
Leben aufrdumen § Das ganzheitliche Konzept, um materiellen und seelischen
Heyne Taschenbuch E Ballast loszulassen
ET: 13. Januar 2020 B Dan-Sha-Ri: der Minimalismus-Trend aus Japan
ISBN: 978-3-453-70378-0 8
€8,99[D] /€9,30 [A]/ CHF 12,90(UVP) @
ca. 192 Seiten
Julie Carlson , Margot Guralnick 75 Losungen fiir schwierige Ecken —vom Flur bis zum
In Ordnung Qe Kleiderschrank
Prestel Verlag 0 Trendthema Minimalismus — Weniger ist mehr!
ET: 14. Januar 2019 a ||H| ‘l”l” ‘ HH""H Aufruf zum umweltbewussten Wohnen: Eine klare Haltung zu
ISBN: 978-3-7913-8555-6 E 7837911385556 okologischer Nachhaltigkeit!
€ 25,00 [D] /€ 25,70 [A]/ CHF 34,50(UVP) ®
ca. 224 Seiten @
Shira Gill Das Lifestyle- und Haushalts-Organisationsbuch fir
Minimalista: Besseres Zuhause - besseres Millennials
4 Leben " Shira Gill ist die frische Stimme zum Thema Minimalismus:
¥ 'S Prestel Verlag 0 || H| ‘l”l” ‘ HHHH" feinfuhlig und witzig gibt sie praxisnahe Tipps fur alle
u“_—_"‘ ET: 10. Januar 2022 § 7837911388755 Lebenslagen
ISBN: 978-3-7913-8875-5 'E\w' Bessere Wohnung - besseres Leben: wie das Loslassen von
€ 25,00 [D] /€ 25,70 [A]/ CHF 34,50(UVP) 2 Dingen zu innerer Leichtigkeit fuhrt
ca. 320 Seiten & Ob Homeoffice oder Kinderzimmer, Single-Kiiche oder
Familienchaos: Shira Gills Schliisselschritte zu einem
entspannteren Zuhause sind universell einsetzbar
FHe Clea Shearer, Joanna Teplin Marie Kondo war gestern — hier kommt Happy at Home !
m HAPPY Happy at Home Die Anleitung firr ein ordentliches Zuhause — in jedem Raum,
rﬁ o Mosaik jl jedem Schrank und jeder Nische.
s : ET: 13. April 2020 2 Hl”“ “||H| ‘ ‘lH N ‘ H “| Mit vielen praktischen Tipps und Anleitungen zum
m ISBN: 978-3-442-39363-3 5 9 17834421393 Aussortieren, Umstrukturieren, neu Einrichten und
€ 19,00 [D] /€ 19,60 [A]/ CHF 26,50(UVP) § Organisieren.
ca. 256 Seiten ® GroRformat, durchgehend bebildert, mit Farbleitsystem.
@ Der Instagram-Account der Autorinnen, »The Home Edit«, hat
tiber 1,3 Millionen Follower.
Claire Gute Schwingungen in Haus, Wohnung und Buro zaubern
Das Einmaleins der magischen Hausreinigung o Das Zuhause von negativen Energien befreien und zu einem
Heyne Taschenbuch § Ort der Kraft machen
ET: 10. Dezember 2018 S ‘ Mit zahlreichen praktischen Ubungen und magischen Ritualen
ISBN: 978-3-453-70362-9 g Von der aktuell erfolgreichsten Hexenbuch-Autorin
€9,99 [D] /€ 10,30 [A]/ CHF 14,50(UVP) g
(9]
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e Astrid Eulalie Arbeitsbuch mit Fragebogen, Bestandsaufnahmen,
AUSMISTEN! Ausmisten by Wunschlisten, Erfolgskontrollen, etc.
' ST Sudwest § Schnelles, klar konzipiertes, effizientes Entrimpeln fur
S0 JUTIBHD - peserne
ISBN: 978-3-517-09670-4 ﬁ 9 7835171096704 AuRere Ordnung ist unabdingbar fiir innere Zufriedenheit -
€ 13,00 [D] /€ 13,40 [A]/ CHF 18,50(UVP) x dieses Buch zeigt wie es geht
ca. 144 Seiten <
Martina Goernemann Bodenstandig, schnorkellos und viel Gefiihl!
Wohn dich gliicklich! Neue Ideen fiir Haus und Super Preisleistung! Frither € 19,99 - jetzt nur € 9,99
Herz. Einfache Wohnideen mit Stil, viel Gefiihl | 5 Tipps und Tricks, die das Wohnen schoner und einfacher
e Gl <1 JWUATARVR |
Bassermann MA § 9 1783809441854 Die besten DIY-ldeen fiir kleine und groRe Wohnungen
ET: 09. Juni 2020 * Es gibt viele Einrichtungsbticher aber nur eine Goernemann!
ISBN: 978-3-8094-4185-4 g
€9,99[D] /€9,99 [A]/ CHF 14,50(UVP)
ca. 128 Seiten
- Francine Jay Wie Aufrdumen lhr Leben erleichtert.
L4 Aufgerdumt macht glicklich! 0 Praktische Tipps zum Ballastabwerfen in jedem Raum der
""m’z'"‘ Goldmann Taschenbuch g Wohnung.
glivcktick ET: 19. November 2018 5 H" H| “"H"“” H HHH' Von der engagierten Bloggerin Francine Jay, bekannt als
ISBN: 978-3-442-17787-5 o 9 17834421177875 "Miss Minimalist".
s € 10,00 [D] /€ 10,30 [A]/ CHF 14,50(UVP) g Von der Kunst, das Wesentliche zu erkennen.
ca. 320 Seiten Trendthema: Minimalismus.
Shoukei Matsumoto Der Erfolgstitel — jetzt als Flexobroschur, durchgehend
Die Kunst des achtsamen Putzens > vierfarbig.
Goldmann Taschenbuch § Bewusstes Putzen bereichert das Leben.
ET: 16. Dezember 2019 S Hl”“ “"m“"""l”m Mit inspirierenden Reinigungstipps und lllustrationen.
ISBN: 978-3-442-22295-7 5 9 17834,4,21222957 Fiir alle Leser des Bestsellers »Magic Cleaning«.
oot €9,00 [D] /€9,30[A]/ CHF 12,90(UVP) N
ca. 160 Seiten
Marion Hellweg Der unverzichtbare Guide fur alle, die achtsam und
The Green Life: Der Wohn-Guide fiir ein umweltbewusst wohnen und leben méchten
nachhaltiges Leben © Living for future! Eine nachhaltige und zukunftsorientierte
Prestel Verlag g H" H| ‘l”" ‘ HH‘ ‘l”“ “ Lebensweise wird die Wohntrends der kommenden Jahre
ET: 17. Februar 2020 8 9 17837911386416 bestimmen
ISBN: 978-3-7913-8641-6 <y Raum fir Raum: Einfach tibertragbare Einrichtungs-ldeen,
€ 26,00 [D] /€ 26,80 [A]/ CHF 35,50(UVP) g Wohn-Inspirationen und Praxis-Tipps
ca. 224 Seiten o Motivierende Tipps und Insights von Interior-Expertinnen fiir
Recycling und Upcycling, Slow Living, Zero Waste, Ordnung
halten uvm.
Danijela Saponjic Jeden Tag ein Stiick mehr Freiheit
Gliicklich durch Entriimpeln 38 Das erste Kartenset zum Trendthema ,Entrimpeln”
Integral/Lotos/Ansata S Sofort sichtbare Ergebnisse — nur 5-10 Minuten pro Tag
ET: 03. April 2017 § ”lm ‘" Hl “I Inspirierend, praktisch, schnell: frei werden von Ballast und
€ 16,99 [D] /€ 16,99 [A]/ CHF 24,50(UVP) g 4 12509739140 GerUmpel
ca. 112 Seiten g
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