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Alexander  Rudow 

Energie sparen - Tipps und Tricks für Haushalt, 

Heizung, Auto u.v.m. Mit Checklisten für 

Einsparpotentiale

Bassermann MA

ET: 23. November 2022

ISBN: 978-3-8094-4785-6

€ 5,00 [D]  / € 5,00 [A] /  CHF 7,90(UVP)

ca. 128 Seiten
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9<HTOILJ=eehifg>

Was wirklich jede(r) machen kann

Alles was man im Haushalt, am Haus, in der Mobilität, Küche, 

Bad etc. ganz einfach machen kann, um Energie zu sparen

Raffinierte und ganz banale Tipps. Man muss es halt machen

Mit Checklisten für Einsparpotentiale

Anne Pamperin, Martin Oster 

Photovoltaik für Einsteiger

YUNA

ET: 28. September 2022

ISBN: 978-3-517-30331-4

€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 27,90(UVP)

ca. 176 Seiten
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9<HTOFMH=daddbe>

Großer Bedarf nach Ratgeber für Laien ohne Vorkenntnisse, 

der bisher nicht bedient wird

Die Autoren betreiben den erfolgreichen YouTube-Kanal 

„Gewaltig nachhaltig“ mit knapp 45.000 Followern rund um 

das Thema „Photovoltaik“

Der Kanal der Autoren ist im letzten Jahr um 25% gewachsen

Ursula Kopp 

Die schönsten Pflanzen, die wenig Wasser 

brauchen für Garten, Balkon und Terrasse - 66 

trockenheitsverträgliche Stauden, Sträucher, 

Gräser und Blumen, die heiße Sommer 

garantiert überleben

Bassermann MA

ET: 24. Februar 2020

ISBN: 978-3-8094-4092-5

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)
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9<HTOILJ=eeajcf>

Blütensegen bei wenig Regen

Spart Wasser, Geld und Nerven! 

Der Wasserverbrauch spielt bei der Pflanzenauswahl eine 

zunehmend zentrale Rolle

Über 60 Spezialisten für heiße und trockene Standorte. Mit 

Beispielen für Trockengärten

Mit Kennzeichnung der bienenfreundlichen Pflanzen  

Meike Winnemuth 

Bin im Garten

Penguin Verlag

ET: 08. März 2021

ISBN: 978-3-328-10815-3

€ 14,00 [D]  / € 14,40 [A] /  CHF 19,90(UVP)

ca. 336 Seiten 9
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9<HTODNI=baibfd>

Der Bestseller jetzt im Taschenbuch: 70.000 verkaufte 

Exemplare im Hardcover (Stand 11/20)

Jetzt mit Zusatzkapitel "Wie es weiterging"!

»Ein rasant-lustiges Tagebuch, das vor Lust am grünen Leben 

strotzt.« Büchermagazin

Simon Dawson 

Die Selbstversorger-Bibel

Anaconda Verlag

ET: 01. März 2021

ISBN: 978-3-7306-0958-3

€ 9,95 [D]  / € 9,95 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 400 Seiten 9
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9<HTOHOA=gajfid>

Alles zum Trendthema Selbstversorgung

Ein Handbuch nicht nur für Notzeiten

Wissen, was »drin« ist - genießen ohne Zusatzstoffe, die 

krank machen

Hilfe für ein nachhaltiges, selbstbestimmtes Leben

Hilfreich für jede Art von Haushalt, ob Single oder 

Großfamilie, in der Stadt oder auf dem Land

Shira Gill 

Minimalista: Besseres Zuhause - besseres 

Leben

Prestel Verlag

ET: 10. Januar 2022

ISBN: 978-3-7913-8875-5

€ 25,00 [D]  / € 25,70 [A] /  CHF 34,50(UVP)

ca. 320 Seiten 9
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9<HTOHUB=diihff>

Das Lifestyle- und Haushalts-Organisationsbuch für 

Millennials

Shira Gill ist die  frische Stimme zum Thema Minimalismus: 

feinfühlig und witzig gibt sie praxisnahe Tipps für alle 

Lebenslagen

Bessere Wohnung - besseres Leben: wie das Loslassen von 

Dingen zu innerer Leichtigkeit führt

Ob Homeoffice oder Kinderzimmer, Single-Küche oder 

Familienchaos: Shira Gills Schlüsselschritte zu einem 

entspannteren Zuhause sind universell einsetzbar
Adolfine Nitschke 

Heilsames Räuchern mit Wildpflanzen

Goldmann Taschenbuch

ET: 17. Mai 2021

ISBN: 978-3-442-22321-3

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 192 Seiten
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9<HTOEPC=ccdcbd>

Der neue große Natur-Trend.

Für alle Lebensbereiche: Ernährung, Heilung und Spiritualität.

Räuchern entschleunigt und erdet.

Räuchern mit 50 heimischen Wildpflanzen aus Garten, Wiese 

und Wald.

Mit farbigen Detailfotos zum einfachen Bestimmen der 

Wildpflanzen und bebilderten Räucheranleitungen.

Adolfine Nitschke ist zertifizierte Wildkräuterführerin und 

gibt ihr Wissen bei Seminaren, Räuchervorträgen und 

Kräuterwanderungen weiter.

Smartseller Daheim Wohnen & Garten

Zeitraum: Juli bis September 2023

Reihenfolge basiert auf internen Daten und Media Control Abverkäufen
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Hans Wagner 

Ökologisch gärtnern mit Mischkultur. Für 

einen gesunden und nachhaltigen Garten. 

Anbau, Aussaat, Ernte ohne Insektengifte und 

Kunstdünger. Mit Tabellen, welche Pflanzen 

zueinander passen, sowie die besten Vor- und 

Nachkulturen

Bassermann MA

ET: 09. März 2020

ISBN: 978-3-8094-4167-0
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9<HTOILJ=eebgha>

Mehr Ertrag ohne Gifte und künstlichen Dünger

Nachhaltig Gärtnern seit 20 Jahren!

Von A bis Z: die wichtigsten Gemüsearten und wertvolle 

Profitipps zu Aussaat und Ernte

Überarbeitete Neuausgabe des Klassikers! € 9,99

Mit praktischen Tabellen der besten Gemüse-Mischkulturen 

und der bewährtesten Vor- und Nachkulturen

Ursula Kopp 

Die 100 besten Pflanzen für Vögel, Bienen, 

Schmetterlinge

Bassermann MA

ET: 21. Februar 2022

ISBN: 978-3-8094-4503-6

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 112 Seiten
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9<HTOILJ=eefadg>

Damit es wieder richtig brummt

Über 250.000 verkaufte Gartenbücher von Ursula Kopp

100 Pflanzen im Porträt, die Vögel, Insekten und Kleintiere in 

den Garten locken 

Die besten Sträucher, Stauden und Kräuter, die zum Erhalt 

der ökologischen Vielfalt beitragen

Ursula Kopp 

Alles Bio vom Balkon. Obst, Gemüse und 

Kräuter selber ziehen.

Bassermann MA

ET: 08. März 2021

ISBN: 978-3-8094-4318-6

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 96 Seiten
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9<HTOILJ=eedbig>

Herkunftsland: Balkonien

Beste Preisleistung! 

Obst, Gemüse und Kräuter frisch vom Balkon

Große Ernten auf kleinster Fläche mit den richtigen Sorten 

und Pflanzgefäßen, natürlichem Dünger und Pflanzenschutz

Ein Buch zwei Trends: Nachhaltigkeit und Urlaub zu Hause

Maren Bustorf-Hirsch 

Selbstversorgung aus dem eigenen Anbau

Bassermann MA

ET: 11. März 2019

ISBN: 978-3-8094-3688-1

€ 12,99 [D]  / € 12,99 [A] /  CHF 18,50(UVP)

ca. 224 Seiten 9
7

8
3

8
0

9
4

3
6

8
8

1

9<HTOILJ=edgiib>

Der Klassiker - jetzt in neuer Ausstattung!

Konkurrenzlose Preisleistung! € 9,99

Praxisnaher Rat aus jahrzehntelanger Erfahrung 

Maren Bustorf-Hirsch konzentriert sich auf den natürlichen 

Anbau von Nutzpflanzen ohne sich in technische Aspekte zu 

verlieren

Der Wegbereiter der Selbstversorgung. Über 100.000 

verkaufte Exemplare
Ursula Kopp 

Die schönsten Pflanzen für Bienen und 

Hummeln u.v.a. nützliche Insekten. Für 

Garten, Balkon & Terrasse

Bassermann MA

ET: 29. März 2023

ISBN: 978-3-8094-4760-3

€ 7,99 [D]  / € 7,99 [A] /  CHF 11,90(UVP)

ca. 80 Seiten

9
7

8
3

8
0

9
4

4
7

6
0

3

9<HTOILJ=eehgad>

Rette die Bienen - Rette die Welt! 

Das erste Buch zu "Bee friendly"! 

Die Neuausgabe mit überarbeitetem, aufgefrischten Layout

Viele Balkon- und Gartenpflanzen werden von heimischen 

Insekten gemieden. Gekennzeichnet sind diese nur selten

Ein Führer durch die Gartencenter um echte Lebensräume 

für unentbehrliche Bestäuber zu schaffen

Thomas Drexel 

Alte Bauernhäuser

Prestel Verlag

ET: 18. April 2022

ISBN: 978-3-7913-8772-7

€ 38,00 [D]  / € 39,10 [A] /  CHF 49,90(UVP)

ca. 192 Seiten 9
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9<HTOHUB=dihhch>

Rund 30 attraktive Bauernhäuser sowie Dorfhäuser aus 

Deutschland, Österreich und der Schweiz

Vorbildhafte Umbauten und Sanierungen als Inspiration für 

das eigene Traumhaus

Aussagekräftige Texte mit Beschreibungen der Bauweisen, 

attraktive Fotografien und Grundrisse

Susanne  Bruns 

Großvaters Gartenwissen. Wertvoller 

Erfahrungsschatz für die Gartenpraxis. Mit 

Tipps und Tricks zu Anbau, Pflege und Ernte

Anaconda Verlag

ET: 01. März 2023

ISBN: 978-3-7306-1192-0

€ 9,95 [D]  / € 9,95 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 208 Seiten
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9<HTOHOA=gbbjca>

Erfolgreich durchs Gartenjahr mit dem Erfahrungsschatz der 

Großeltern

Top-Preisleistung: Praktisch und geschenkig mit schönen 

Retro-Illustrationen 

Methoden und fundiertes Wissen aus jahrzehntelanger Praxis 

. Von Artischocken durch den Winter bringen bis zur 

Maisbeschleunigung

Karotten richtig lagern, Radieschen vorziehen, 

Rosenkohlwachstum ankurbeln u.v.m.

Christiane Habermalz 

Anstiftung zum gärtnerischen Ungehorsam

Heyne Taschenbuch

ET: 13. April 2020

ISBN: 978-3-453-60547-3

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 288 Seiten 9
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9<HTOEQD=gafehd>

Die Guerilla-Gärtnerin Christiane Habermalz erzählt, wie viel 

Freude heimliches Stadtbegrünen macht

Pflanzenretten und Käferfüttern — so findet man das Glück 

im Kleinen 

Mit praktischen Tipps und viel Inspiration für Garten, Balkon 

oder das Beet am Straßenrand
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Olivia Brun 

So einfach ist Pflanzenvermehrung. Die besten 

Methoden für 60 Nutz- und Zimmerpflanzen.

Bassermann MA

ET: 24. August 2022

ISBN: 978-3-8094-4635-4

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 128 Seiten
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9<HTOILJ=eegdfe>

Ökologisch, nachhaltig, günstig

Beste Preisleistung! 60 Nutz-, Zimmer- und Gartenpflanzen - 

Pflanzen aus Samen oder Stecklingen zu ziehen, ist einfach, 

macht Spaß, spart Geld und ist nachhaltig

Ein Schritt-für-Schritt-Führer, um Samen, Kerne, Ableger und 

Gemüsereste zum Keimen und Wachsen zu bringen

Ob Kräuter, Gemüse, Obst, Sukkulenten oder dekorative 

Topfpflanzen - die Weiterkultivierung gelingt garantiert

Katie Elzer-Peters 

Regrow: Neue Ernte aus Gemüseresten - Von 

Avocado bis Zwiebel. Die unkomplizierte 

Nachzucht aus Samen, Wurzeln, Stängeln oder 

Blättern

Bassermann MA

ET: 28. Oktober 2019

ISBN: 978-3-8094-4163-2

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 128 Seiten
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9<HTOILJ=eebgdc>

Nachhaltig, bio, plastikfrei ...

Beste Preisleistung! 128 Seiten - € 9,99

Der neue Küchen-/Garten-Trend: Nachzucht statt Mülltonne

Aus Avocadokernen, Salatstrünken und 25 anderen 

Gemüseresten mit wenig Aufwand neue Pflanzen ziehen

Ein Blumentopf oder Wasserglas, Wärme, die richtige Pflege 

und schon wächst eine neue Ernte heran

Ulrike Windsperger 

Permakultur auf dem Balkon

YUNA

ET: 19. April 2021

ISBN: 978-3-517-30311-6

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 160 Seiten 9
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9<HTOFMH=dadbbg>

Prinzip Permakultur: reiche Bio-Ernte ohne Giftstoffe.

Der erste Guide für eine urbane Zielgruppe.

Extrem praxisorientiert und pragmatisch.

Ohne Vorkenntnisse direkt loslegen.

Großes Suchvolumen nach dem Begriff "Permakultur".

Die Einführung, die alle wichtigen Fragen beantwortet.

Johanna Paungger, Thomas Poppe 

Der lebendige Garten

Goldmann Taschenbuch

ET: 15. April 2019

ISBN: 978-3-442-17814-8

€ 13,00 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 18,50(UVP)

ca. 384 Seiten 9
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9<HTOEPC=bhibei>

Von den Mondexperten Paungger & Poppe: das ultimative 

Gartenbuch.

Säen, pflanzen und ernten zum richtigen Zeitpunkt.

Gärtnern ohne Gift und Dünger - Schnecken, Blattläuse, 

Mehltau & Co. natürlich bekämpfen.

Mit Jahresplan, Anbauvorschlägen und 

Pflanzenkombinationen zum leichten Nachmachen.

Gemüse, Obst, Kräuter und Zierpflanzen von A bis Z.
Gabriele Bickel 

Geschenke aus dem Kräutergarten für Leib & 

Seele

Bassermann MA

ET: 22. Februar 2023

ISBN: 978-3-8094-4640-8

€ 7,99 [D]  / € 7,99 [A] /  CHF 11,90(UVP)

ca. 128 Seiten
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9<HTOILJ=eegeai>

Saisonal, nachhaltig und bio

Kulinarische Genüsse oder duftende Wellness-Produkte. 

Selbst gemachte Essige und Öle, Heiltränke und Liköre, 

Salben und Badezusätze

Ganz einfach, ohne Vorkenntnisse herzustellen

Geschenkideen für jede Jahreszeit

Martina Fischer, Dorothea Steinbacher 

Meine Wildkräuter

Kailash

ET: 03. Mai 2023

ISBN: 978-3-424-63239-2

€ 24,00 [D]  / € 24,70 [A] /  CHF 32,90(UVP)

ca. 320 Seiten 9
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9<HTOENE=gdcdjc>

Meine liebsten Wildpflanzen – kostbare Geschenke aus der 

Natur von den Almwiesen, aus dem Wald und Garten. 

Wunderschön bebildert, mit vielen praktischen 

Verwendungsmöglichkeiten und 50 Rezepten.

Beliebte Autorin mit großer Fangemeinde und über 33.000 

verk. Exemplaren. [Stand: September 2022]

Trendthema Wildkräuter und heimische Heilpflanzen.

Jean-Yves Prat, Denis Retournard 

Abc des Gehölzschnitts

Bassermann MA

ET: 29. August 2016

ISBN: 978-3-8094-3514-3

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 240 Seiten
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9<HTOILJ=edfbed>

Mit 450 Farbillustrationen erläutert dieser übersichtlich 

gegliederte Ratgeber Schritt für Schritt - auch für Anfänger 

leicht nachvollziehbar - den Gehölzschnitt für 66 der 

wichtigsten Obst- und Ziergehölze. Eine Einführung in 

verschiedene Veredlungsmethoden, detaillierte Anleitungen 

für das Veredeln zahlreicher Gartengehölze und viele 

wertvolle Praxis-Tipps runden dieses überaus nützliche 

Handbuch ab.

Manfred Lucenz, Klaus Bender 

Ein Garten ist niemals fertig

Bassermann MA

ET: 17. September 2018

ISBN: 978-3-8094-3963-9

€ 14,99 [D]  / € 14,99 [A] /  CHF 20,90(UVP)

ca. 192 Seiten 9
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9<HTOILJ=edjgdj>

Die glücklichen Sisyphosse

2 Männer + 4000 qm Garten + 25 Jahre Arbeit = sehr viel 

Erfahrung

Beeindruckende Bilder von der Entstehung bis zur Entfaltung 

des Gartens

Die beiden Autoren sind einem großen Publikum bekannt 

durch zahlreiche TV-Auftritte." 
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Barbara Krasemann 

Geschenke aus dem Garten. 54 Rezepte. 

Saisonal, nachhaltig, natürlich

Bassermann MA

ET: 13. April 2023

ISBN: 978-3-8094-4643-9

€ 7,99 [D]  / € 7,99 [A] /  CHF 11,90(UVP)

ca. 128 Seiten
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9<HTOILJ=eegedj>

Saisonal, nachhaltig und bio

Kulinarische Genüsse oder duftende Wellness-Produkte. 

Selbst gemachte Essige und Öle, Heiltränke und Liköre, 

Salben und Badezusätze

Von Frühlingsschokolade bis Weihnachtslikör, von Beerentee 

bis Zimtseife - je nach Saison.

54 Rezepte. Ganz ›einfach, ohne Vorkenntnisse herzustellen

Karin Popp 

Großmutters Geheimnisse - Haushaltstipps 

aus den guten alten Zeiten

Anaconda Verlag

ET: 28. Februar 2022

ISBN: 978-3-7306-1046-6

€ 4,95 [D]  / € 4,95 [A] /  CHF 7,90(UVP)

ca. 256 Seiten
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9<HTOHOA=gbaegg>

Unverzichtbares Haushaltswissen aus der guten alten Zeit

Praktisch, schnell und preisgünstig: Großmutters 

Überlebenstipps für jede Alltagskatastrophe

Von der Schädlingsbekämpfung bis zu simplen Spar-Tipps, 

mit Wäsche-ABC und Küchenlatein

Fumio Sasaki 

Das kann doch weg!

Heyne Taschenbuch

ET: 14. Dezember 2020

ISBN: 978-3-453-70404-6

€ 9,99 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 256 Seiten 9
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9<HTOEQD=haeaeg>

Der SPIEGEL-Bestseller erstmals im Taschenbuch

Mehr Zeit, mehr Geld, mehr Freiheit durch einen 

minimalistischen Lebensstil

»Der neue König des Minimalismus.« The Times

William Cook 

Das große Handbuch der Möbelrestaurierung. 

Selbst restaurieren, reparieren, aufarbeiten, 

pflegen – Schritt für Schritt

Bassermann MA

ET: 25. Oktober 2021

ISBN: 978-3-8094-4457-2

€ 14,99 [D]  / € 14,99 [A] /  CHF 20,90(UVP)

ca. 256 Seiten
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9<HTOILJ=eeefhc>

"No Waste" für Möbel mit Charakter!

256 Seiten, durchgehend farbig bebildert, im Großformat!

Wasserränder, Kratzer, wackelnde Beine, klemmende 

Schubladen, lose Beschläge, fehlende Intarsien oder 

abgelöstes Furnier. Mit den perfekt nachzuvollziehende 

Reparaturanleitungen werden alltäglichen Schäden behoben

Verena Töpper, Maren Hoffmann 

Arbeite doch, wo du willst!

Penguin Verlag

ET: 16. August 2023

ISBN: 978-3-328-10946-4

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 272 Seiten 9
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9<HTODNI=bajege>

Trendthema: Mobil arbeiten von überall 

Co-Working, Workation, Tiny Office - alternative 

Bürokonzepte, was sie ausmacht und wie man sie findet 

Mit vielen Tipps für das eigene ortsungebundene Arbeiten, 

regional ausgerichtetem Serviceteil und psychologischem 

Selbsttest

Umfassendes SPIEGEL-Marketing

Autorin steht für Veranstaltungen zur Verfügung
Petra Liedl, Dipl.-Ing. Bettina Rühm 

Gesundes Bauen und Wohnen  - Baubiologie 

für Bauherren und Architekten

Prestel Verlag

ET: 13. September 2023

ISBN: 978-3-7913-8004-9

€ 50,00 [D]  / € 51,40 [A] /  CHF 65,00(UVP)

ca. 168 Seiten
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9<HTOHUB=diaaej>

Ganzheitlicher Blick auf alle relevanten Themen: Grundstück, 

Garten, Konstruktionsweisen, Baumaterialien, Energie, 

Innenausbau ...

Baubiologisches Fachwissen kompetent und verständlich 

erklärtx

Attraktive baubiologische Wohnhäuser, vorgestellt in Fotos, 

Texten und Plänen, mit Baudaten und Baukosten

Ergänzungssortiment Besser Leben

Zeitraum: Juli bis September 2023
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