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Hetty van de Rijt, Dr. Frans X. Plooij, Xaviera 

Plooij 

Oje, ich wachse!

Goldmann Taschenbuch

ET: 15. Juli 2019

ISBN: 978-3-442-17823-0

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 448 Seiten
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9<HTOEPC=bhicda>

Der Bestseller – komplett überarbeitet und erweitert.

Auf dem neuesten Stand der Forschung.

Jetzt mit umfassendem Kapitel zum Thema »Babys Schlaf«.

Nicola Schmidt 

artgerecht - Das andere Babybuch

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 11. Oktober 2021

ISBN: 978-3-466-31169-9

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 336 Seiten
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9<HTOERG=dbbgjj>

Gut vernetzte und kraftvolle Bestseller-Autorin 

artgerecht ist ›state of the art‹ in der bedürfnisorientierten 

Kindererziehung 

Babys begleiten, wie es ihrer Natur entspricht 

Aktualisiert und ergänzt in den Kapiteln Artgerecht schwanger , 

Artgerecht zur Welt kommen , Artgerecht ernähren und 

Artgerecht schlafen 

Joe Borgenicht, Louis Borgenicht 

Baby - Betriebsanleitung

Mosaik

ET: 17. März 2014

ISBN: 978-3-442-39250-6

€ 12,99 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 18,50(UVP)

ca. 248 Seiten
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6 9<HTOEPC=djcfag>

Gratulation, ein Baby! Doch leider hat man das kleine Wunder an 

Design und Funktionalität ohne entsprechende 

Gebrauchsanweisung geliefert. Wie baut man nun die 

Verbindung zu der Neuanschaffung auf, gestaltet die Fehlersuche 

bei akustischen Signalen, programmiert den Fütterungsprozess 

oder aktiviert den dringend nötigen Schlafmodus? Auf was muss 

man bei der Instandhaltung besonders achten, wie gewährleistet 

man die optimale Entwicklung der Applikationen und sorgt für 

die Sicherheit des geliebten kleinen Produkts? Glücklicherweise 

hilft „Baby – Betriebsanleitung“ hier weiter und gibt auf alle 

drängenden Fragen mit viel augenzwinkerndem Humor und mit 

witzigen Schaubildern umfassend Antwort.

Hetty van de Rijt, Dr. Frans X. Plooij, Xaviera 

Plooij 

Oje, ich wachse!

Mosaik

ET: 27. Mai 2019

ISBN: 978-3-442-39333-6

€ 24,00 [D]  / € 24,70 [A] /  CHF 32,90(UVP)

ca. 592 Seiten
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9<HTOEPC=djdddg>

Die Nr. 1 der Babyratgeber – komplett überarbeitet und 

erweitert.

Jetzt mit umfassendem Kapitel zum Ein- und Durchschlafen des 

Babys.

Außerdem neu: Übungen, »Entdeckungslisten« und 

Tagebuchseiten.

In 23 Sprachen übersetzt.

Nicola Schmidt 

artgerecht - Das andere Kleinkinderbuch

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 29. Mai 2018

ISBN: 978-3-466-31096-8

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 304 Seiten 9
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9<HTOERG=dbajgi>

Der neue artgerecht-Bestseller!

Artgerecht schlafen, spielen, sauber werden und gut betreut sein

Zahlreiche Veranstaltungen und Online-Aktivitäten der Autorin

Kareen Dannhauer 

Guter Hoffnung - Hebammenwissen für Mama 

und Baby

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 04. September 2017

ISBN: 978-3-466-31076-0

€ 25,00 [D]  / € 25,70 [A] /  CHF 34,50(UVP)

ca. 448 Seiten
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9<HTOERG=dbahga>

Alte und neue Hausmittel für Schwangerschaft und Babyzeit

Sanfte Hilfe mit Aromatherapie, Homöopathie, Bachblüten & Co

Das Buch für die intensivste Zeit

Nora Imlau 

So viel Freude, so viel Wut

Penguin Verlag

ET: 09. August 2021

ISBN: 978-3-328-10537-4

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 320 Seiten 9
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9<HTODNI=bafdhe>

Der kompetente Helfer für gestresste Eltern: Jedes 7. Kind ist 

gefühlsstark

Die Expertin für Familienthemen ist eng vernetzt mit ihrer 

Community

Autorin hält Vorträge und Workshops zum Thema und hat selbst 

vier Kinder, davon eins gefühlsstark

Mit Abbildungen und Einschätzungsbogen
Nicola Schmidt 

Geschwister als Team

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 29. Oktober 2018

ISBN: 978-3-466-31104-0

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 240 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbaea>

Ein neues »artgerecht«-Buch

Vortragsreise und zahlreiche Social-Media-Aktivitäten

Geschwisterstreit: in Familien oft Thema Nr. 1 

Smartseller Familie und Kinder

Zeitraum: Juli bis September 2023

Reihenfolge basiert auf internen Daten und Media Control Abverkäufen
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Mark Wolynn 

Dieser Schmerz ist nicht meiner

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 03. April 2017

ISBN: 978-3-466-34655-4

€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 27,90(UVP)

ca. 304 Seiten 9
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9<HTOERG=degffe>

Die Familiengeschichte heilen – sich selbst heilen

Das große Selbsthilfebuch, um Familientraumata aufzulösen

Heilende Sätze und innere Bilder finden

Für Leser von Sabine Bode und Luise Reddemann

Nicola Schmidt 

artgerecht durch den Familienalltag

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 31. August 2022

ISBN: 978-3-466-31190-3

€ 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 27,90(UVP)

ca. 240 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbjad>

Schnelle Hilfe kombiniert mit tiefergehenden Denkanstößen 

Leicht umzusetzen und entlastend

Authentische Elternfragen bieten Identifikation und »Wir-

Gefühl«

Das Must-have für alle artgerecht-Leser*Innen

Professor Dr. Miriam Gebhardt 

Unsere Nachkriegseltern

Deutsche Verlags-Anstalt

ET: 09. Mai 2022

ISBN: 978-3-421-04818-9

€ 24,00 [D]  / € 24,70 [A] /  CHF 32,90(UVP)

ca. 288 Seiten
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9 9<HTOENB=aeibij>

Nachkriegseltern und Babyboomer: Ein Buch, das den in den 50er- 

und 60er-Jahren Geborenen hilft, ihre Eltern besser zu verstehen

Liebe, Partnerschaft, Familie, Karriere & Kindererziehung im 

Wandel der Zeit – Wie ein Blick in die deutsche Geschichte einem 

besseren Verständnis zwischen den Generationen dienen kann

Zeitgeschichte als Familiengeschichte: das neue Buch der 

Historikerin Miriam Gebhardt zeigt, was Generationen verbindet

Auf Basis zahlreicher autobiographischer Quellen, Interviews und 

Zeitzeugenberichte

Jesper Juul 

Pubertät – wenn Erziehen nicht mehr geht

Penguin Verlag

ET: 13. Januar 2020

ISBN: 978-3-328-10558-9

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 224 Seiten 9
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9<HTODNI=baffij>

Entspannt durch die schwierigste Erziehungsphase – dieses Buch 

brauchen alle Eltern

»Eine Lichtgestalt der modernen Pädagogik.« DER SPIEGEL

Anne Nina Simoens, Anja Pallasch 

Babypedia

Goldmann Taschenbuch

ET: 16. November 2015

ISBN: 978-3-442-17564-2

€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 400 Seiten
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9<HTOEPC=bhfgec>

Das erste Service-Buch mit den wichtigsten Informationen rund 

um Schwangerschaft und das erste Jahr mit dem Baby. Hier 

finden werdende und frischgebackene Eltern alles, was sie 

wissen müssen: 

Checklisten für die To-dos vor und nach der Geburt, Infos zum 

passenden Kinderwagen, Behördengänge aller Art (von 

Mutterschutz über Elternzeit bis Kindergeld), die nützlichsten 

Apps und Websites oder die besten Bücher – dieses einzigartige 

Nachschlagewerk versammelt alles, was den Alltag mit Baby 

leichter macht.

Jeannine Mik, Sandra Teml-Jetter 

Mama, nicht schreien!

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 27. Mai 2019

ISBN: 978-3-466-31113-2

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 224 Seiten
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9<HTOERG=dbbbdc>

Reichweitenstarker Eltern-Blog 

Mein Kind macht mich wütend: ein Dauerbrenner unter Eltern

Mit praktischen Übungen, die die Beziehung zum Kind stärken

Jasmin Böhm 

Hallo Glück, dich gibt’s ja doch!

Kailash

ET: 02. November 2022

ISBN: 978-3-424-63240-8

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 320 Seiten
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9<HTOENE=gdceai>

Glaube an deine Träume und alles wird möglich sein!

Eine inspirierende Geschichte, die Mut macht, sein Schicksal 

selbst in die Hand zu nehmen und sein Leben zu verändern.

Lars Amend wird das Buch über seine Social-Media-Kanäle 

promoten.

Mit stimmungsvollen vierfarbigen Reisefotos. 

Wie eine alleinerziehende Mutter und ihr zweijähriger Sohn mit 

dem Fahrrad von Offenbach bis nach Südspanien fahren - eine 

inspirierende Geschichte voller Abenteuerlust, Mut und Liebe für 

alle, die nach Veränderung und Erfüllung suchen. 

Stefanie Stahl 

Sonnenkind und Schattenkind

Kailash

ET: 01. April 2019

ISBN: 978-3-424-63181-4

€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 56 Seiten 9
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9<HTOENE=gdbibe>

Das erfolgreiche Therapiekonzept von "Das Kind in dir muss 

Heimat finden" als Geschenkbuch.

Schattenkind und Sonnenkind spielerisch kennenlernen - eine 

poetische Geschichte für Erwachsene. 

Eine inspirierende Geschichte, zur Lösung (fast) aller Probleme.

Ein Bilderbuch für Erwachsene, das die Arbeit mit dem inneren 

Kind begleitet.
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Steve Biddulph 

Jungen!

Heyne Taschenbuch

ET: 01. Mai 2002

ISBN: 978-3-453-21495-8

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 256 Seiten 9
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9<HTOEQD=cbejfi>

Der australische Familientherapeut Steve Biddulph plädiert für 

ein neues Verständnis von Jungen: Sie gehen mit Leistungsdruck 

anders um als Mädchen und geraten häufiger in Schwierigkeiten. 

Biddulph zeigt Eltern, was in ihren Söhnen wirklich vorgeht, und 

erläutert, wie sie zu glücklichen und selbstbewussten Männern 

heranwachsen.

«Ein Buch, von dem sich Erwachsene wünschen, ihre Eltern 

hätten es gelesen.»
Jesper Juul 

Dein selbstbestimmtes Kind

Penguin Verlag

ET: 08. März 2022

ISBN: 978-3-328-10810-8

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 192 Seiten
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9<HTODNI=baibai>

Kompetenter Rat für die Erziehung von Kindern, die ihren 

eigenen Kopf haben

Mit vielen anschaulichen Beispielen aus dem echten 

Familienleben

Barbara Bleisch 

Warum wir unseren Eltern nichts schulden

btb Taschenbuch

ET: 10. Juni 2019

ISBN: 978-3-442-71809-2

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 208 Seiten 9
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9<HTOEPC=hbiajc>

Vom gemeinsamen Weihnachtsfest bis zur Fürsorge im Alter: 

Dieses Buch geht jeden an.

»Es ist spannend, der Philosophin beim Durchdeklinieren eines 

ebenso alltäglichen wie vertrackten Problems zuzusehen.« Neue 

Züricher Zeitung

Barbara Bleisch ist Moderatorin der Sendung »Sternstunde 

Philosophie« beim SRF.

Gill Rapley, Tracey Murkett 

Baby-led Weaning - Das Grundlagenbuch

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 25. Januar 2021

ISBN: 978-3-466-31158-3

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 240 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbfid>

Das Grundlagenwerk zur artgerechten Ernährungsumstellung

Jetzt komplett überarbeitet und aktualisiert

Neues zu Allergien, sicherem Füttern und Baby-led Weaning in 

der Kinderbetreuung

Leonie Lutz, Anika Osthoff 

Begleiten statt verbieten

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 30. Mai 2022

ISBN: 978-3-466-31186-6

€ 17,00 [D]  / € 17,50 [A] /  CHF 23,90(UVP)

ca. 240 Seiten
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9<HTOERG=dbbigg>

Starkes Plädoyer für Digitalität im Familienleben 

Warum sich Eltern nicht aus der der Medienerziehung ausklinken 

dürfen 

Befähigender und positiver Ansatz ermutigt Eltern

Mit einem Vorwort von Spiegelbestsellerautorin und 

Digitalexpertin Verena Pausder

Kompetente und reichweitenstarke Absenderinnen: großes Fach- 

und Praxiswissen, zugängliches Schreiben, eigene 

Elternerfahrung

Mit Expert*innen-Interviews und konkreten Tipps

Professor Dr. Michael Schulte-Markwort 

Mutlose Mädchen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 05. Oktober 2022

ISBN: 978-3-466-31177-4

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 256 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbhhe>

Topaktuelles Thema

Vom Mental-Load der Mütter zum Mental-Overload der Töchter

Kompetent - informativ - einfühlsam

Von einem in den Medien gefragten Experten

Dr. med. Herbert Renz-Polster, Dr. Nicole 

Menche, Dr. med. Arne Schäffler 

Gesundheit für Kinder

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 14. September 2020

ISBN: 978-3-466-31135-4

€ 32,00 [D]  / € 32,90 [A] /  CHF 42,90(UVP)

ca. 528 Seiten
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9<HTOERG=dbbdfe>

Über 140.000 verkaufte Exemplare

Fundierte, umfassende Orientierung – kompetent und 

ganzheitlich

Komplett neu gestaltet

Mit 580, vielen neuen farbigen Abbildungen und Tabellen

Kareen Dannhauer, Sissi Rasche 

Willkommen im Hebammensalon

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 23. Mai 2022

ISBN: 978-3-466-31180-4

€ 19,00 [D]  / € 19,60 [A] /  CHF 26,50(UVP)

ca. 272 Seiten 9
7

8
3

4
6

6
3

1
1

8
0

4

9<HTOERG=dbbiae>

Das Buch zum erfolgreichen wöchentlichen Podcastsocial-media-

affine Autorinnen 

Tolles Preis-Leistungsverhältnis – ideal als Einstiegslektüre oder 

Geschenk

Modernes, urbanes und selbstbewusstes Hebammenwissen

Echtes Empowerment für Schwangere: Die Autorinnen räumen 

mit Ammenmärchen auf und geben Rat für selbstbestimmte 

Geburten.
Ida Bohatta, Dagmar von Cramm 

Das große Kinder-Koch- und Backbuch

Anaconda Verlag

ET: 07. September 2016

ISBN: 978-3-7306-0379-6

€ 9,95 [D]  / € 9,95 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 96 Seiten
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9<HTOHOA=gadhjg>

Kochen und Backen macht mit Kindern doppelt Spaß! Für jede 

Jahreszeit gibt es für Groß und Klein einen köstlichen 

Gaumenschmaus. Wie wäre es mit Mutter Hases Naschplätzchen 

im Frühling? Bärenschulen-Pausenschmankerln dann im 

Sommer? Im Herbst vielleicht Heinzels Erdäpfelzauberei? Und im 

Winter dürfen natürlich Rotkäppchens Bratäpfel nicht fehlen! 

Lassen Sie sich von Dagmar von Cramms kindgerechten Rezepten 

sowie den liebevoll gestalteten Illustrationen von Ida Bohatta 

verzaubern und werden Sie selbst mit Ihren Kindern zu echten 

Magiern in der Küche.

3 von 6



Bestell

menge
Cover Titeldaten EAN Barcode USPs

Hannah Lothrop 

Das Stillbuch

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 31. Oktober 2016

ISBN: 978-3-466-31064-7

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 400 Seiten 9
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9<HTOERG=dbageh>

Seit Generationen vertrauen Mütter und Hebammen diesem 

Buch

Auf dem neuesten Stand der Stillberatung

Komplett neu bebildert und gestaltet

Der Klassiker: über 1,3 Millionen verkaufte Exemplare

Dr. med. Herbert Renz-Polster 

Kinder verstehen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 31. August 2022

ISBN: 978-3-466-31184-2

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 512 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbiec>

Entwicklung und Erziehung aus Sicht der Evolution

Aktualisierte und überarbeitete Neuausgabe mit vielen neuen 

Fotos und neuen Informationen u.a. zu den Themen Schlaf, Trotz 

und Natürliche Erziehung

Mit einem Geleitwort von Prof. Dr. Remo Largo

Bob Blume 

Zehn Dinge, die ich an der Schule hasse

Mosaik

ET: 09. Mai 2022

ISBN: 978-3-442-39396-1

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 240 Seiten 9
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»Vielleicht sollten wir das Kultusministerium kurz aus- und 

wieder einschalten!?« Bob Blume

Bob Blume legt die Defizite des deutschen Bildungssystems 

schonungslos offen und zeigt Lösungswege auf.

Der engagierte Aufruf zum Handeln für Eltern, Lehrer und alle, denen 

die Zukunft unserer Kinder am Herzen liegt. 

Vom Lehrer und Bildungsinfluencer – die junge Stimme aus der Praxis, 

die etwas verändern möchte.

Nora Imlau 

Du bist anders, du bist gut

Penguin Verlag

ET: 11. April 2022

ISBN: 978-3-328-10813-9

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 288 Seiten 9
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9<HTODNI=baibdj>

Der Nachfolger des Bestsellers »So viel Freude, so viel  Wut« jetzt 

als Paperback 

Unterstützung für eine oft unerkannte Veranlagung bei Kindern 

und Eltern: Jedes 7. Kind gilt als gefühlsstark

Mit Online-Test und Facebook-Gruppe für Eltern

Wiebke Gericke 

babySignal – Mit den Händen sprechen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 22. April 2019

ISBN: 978-3-466-31124-8

€ 19,00 [D]  / € 19,60 [A] /  CHF 26,50(UVP)

ca. 144 Seiten 9
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9<HTOERG=dbbcei>

Über 20.000 verkaufte Exemplare 

Für Eltern und pädagogische Fachkräfte

Gute Verständigung im Alltag mit Kindern zwischen 3 Monaten 

und 3 Jahren

Der erfolgreiche Longseller mit jetzt insgesamt 125 Gebärden

Carina Thiemann 

Ich fühle was, was du nicht siehst

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 29. März 2023

ISBN: 978-3-466-31195-8

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 208 Seiten
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9<HTOERG=dbbjfi>

Reichweitenstarke Autorin mit pädagogischer und 

psychologischer Expertise

Glaubwürdige und kompetente »Anwältin« für Kinderrechte und 

einfühlsames Sprachrohr für kindliche (und elterliche) 

Bedürfnisse

Perfekte Kombination aus theoretischem Wissen und praktischer 

Erfahrung

Origineller, empathischer und berührender Ansatz: durch den 

Perspektivwechsel das eigene Kind besser verstehen

Dr. Stuart Shanker 

Das überreizte Kind

Goldmann Taschenbuch

ET: 21. Januar 2019

ISBN: 978-3-442-17785-1

€ 10,00 [D]  / € 10,30 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 384 Seiten
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9<HTOEPC=bhhifb>

»Er hat das Manifest einer neuen Denkschule verfasst, welche die 

Pädagogik revolutionieren könnte.« Michael Holmes, Psychologie 

Heute

Selbstregulierung – der neue Weg zu innerer Balance.

Pflichtlektüre für Eltern, Betreuer, Erzieher.

Vom Kleinkindalter bis zur Pubertät relevant.

»In seinem profunden und praxisnahen Buch zeigt Shanker 

sowohl Gründe [für die Überforderung von Kindern] auf, als auch 

Wege aus der Stressfalle.« Verena Carl, Eltern family

Bastian Willenborg, Claus Peter Simon 

Kind, du machst mich wahnsinnig!

Heyne Taschenbuch

ET: 10. August 2022

ISBN: 978-3-453-60595-4

€ 13,00 [D]  / € 13,40 [A] /  CHF 18,50(UVP)

ca. 176 Seiten 9
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9<HTOEQD=gafjfe>

In 5 Schritten zu entspannter Erziehung

Dr. Bastian Willenborg erklärt, warum wir als Eltern oft an 

Bedürfnissen aus unserer eigenen Kindheit scheitern – und was 

sich dagegen tun lässt

Der Psychotherapeut und zweifache Vater arbeitet täglich mit 

überforderten Eltern und Familien in der Krise

Jesper Juul 

5 Grundsteine für die Familie

Penguin Verlag

ET: 14. Dezember 2022

ISBN: 978-3-328-10942-6

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 160 Seiten 9
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9<HTODNI=bajecg>

Erstmals im Taschenbuch: die konzentrierte Quintessenz des 

bekannten Erziehungsexperten Jesper Juul 

Europas renommiertester Familientherapeut, Best- und 

Longsellerautor erläutert sein Familienkonzept: Beziehung statt 

Erziehung

»Der unerschütterliche Helfer verzweifelter Eltern ...« 
Süddeutsche Zeitung
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Michaeleen Doucleff 

Kindern mehr zutrauen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 13. September 2021

ISBN: 978-3-466-31152-1

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 384 Seiten 9
7

8
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6
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3

1
1
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1

9<HTOERG=dbbfcb>

Neuer, inspirierender Blick auf Kindererziehung

Einzigartig: neue Erkenntnisse über Elternschaft

Faszinierende Schilderungen - einzigartige Erkenntnisse - 

praktische Anregungen

Erscheint in über 15 Ländern

Für Eltern von Kindern zwischen 1 - 12

Was wir von indigenen Kulturen lernen können bzgl. Intuition, 

Vertrauen, Klarheit

Lisa Graf 

Abgehängt

Heyne Taschenbuch

ET: 14. September 2022

ISBN: 978-3-453-60641-8

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 224 Seiten
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9<HTOEQD=gagebi>

Absturz oder Chance? Wenn Schule zum Glücksspiel wird

Schule als Brennglas der Gesellschaft: Armut, Sprachbarrieren, 

Vorurteile auf beiden Seiten – ist die Chancenungleichheit 

vorprogrammiert?

Grafs persönliches Schicksal als Problemschülerin schafft 

Verständnis für die Bildungsverlierer – mit dem professionellem 

Blick der Lehrerin prangert sie das bestehende System an und 

schlägt Alternativen vor

Graf fordert ein gerechtes Bildungssystem, gesellschaftliches 

Umdenken und den Abbau klassistischer Strukturen in unserer 

Gesellschaft.

Johanna Jadwiczek 

Und jetzt? Der Survival-Guide fürs Leben nach 

der Schule

Heyne Taschenbuch

ET: 08. März 2021

ISBN: 978-3-453-42453-1

€ 11,00 [D]  / € 11,40 [A] /  CHF 15,90(UVP)

ca. 240 Seiten
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9<HTOEQD=ecefdb>

Schule geschafft – und null Ahnung vom Leben? Jetzt endlich alle 

wichtigen Infos, die junge Erwachsene brauchen – kompakt und 

übersichtlich 

Der Spickzettel für die Zukunft, mit Tipps zu Ausbildung, 

Versicherungen, Wohnungssuche, Steuern und Co.

Das perfekte Geschenk zum Schulabschluss 

Jutta Wimmer 

So macht Schule wieder Spaß - Die 10 größten 

Lernlustkiller überwinden

Bassermann MA

ET: 22. Februar 2021

ISBN: 978-3-8094-4389-6

€ 7,99 [D]  / € 7,99 [A] /  CHF 11,90(UVP)

ca. 240 Seiten
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9<HTOILJ=eedijg>

Die besten Wege durch starre Schulsysteme 

Überarbeitet und aktualisiert! Früher € 16,95 - jetzt nur € 7,99

Ein wichtiges Buch für Eltern, Lehrer und Pädagogen, die, auch 

auf Grund der Corona-Pandemie, das bestehende Schul- und 

Notensystem in Frage stellen und die Kinder besser unterstützen 

wollen

Die Diplom-Pädagogin und Lernexpertin Jutta Wimmer hält 

Vorträge an Schulen, Veranstaltungen und Youtube-Seminaren

Clara Munteanu 

Deutsch lernen für den Alltag

YUNA

ET: 14. Juni 2022

ISBN: 978-3-517-30323-9

€ 16,00 [D]  / € 16,50 [A] /  CHF 22,50(UVP)

ca. 176 Seiten 9
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9<HTOFMH=dadcdj>

Deutsch lernen, wie es in Deutschland gesprochen wird

„Kursbuch“ zum Selbstlernen für Zuhause

Die Autorin hat über 700.000 Follower auf TikTok und Instagram

Auffällig hohes Suchvolumen zum Begriff „Deutsch lernen“ bei 

wenig Konkurrenz

Das moderne Sprachlernbuch

Clemens Brock 

Der Dad-Code

Mosaik

ET: 20. September 2023

ISBN: 978-3-442-39416-6

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 192 Seiten
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9<HTOEPC=djebgg>

Clemens Brock — der Dadfluencer mit über 2 Mio. Followern. 

[Stand: Februar 2023] 

Wissenshäppchen und fast immer ernstgemeinte Tipps für 

Männer, Väter und alle, die welche werden wollen. 

So lustig wie Barney Stinson’s Bro-Code und so klug wie Ein 

Mann, ein Buch .

Das perfekte Geschenk für Väter, Ehemänner, Freunde und 

Kollegen! 

Gewinner des Videodays Award 2022 in der Kategorie Comedy.

Sarah Jordan, Janice Hillman 

Teenager – Betriebsanleitung

Mosaik

ET: 23. August 2023

ISBN: 978-3-442-39408-1

€ 15,00 [D]  / € 15,50 [A] /  CHF 21,50(UVP)

ca. 240 Seiten 9
7
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9<HTOEPC=djeaib>

Die Fortsetzung der erfolgreichen Betriebsanleitungsreihe mit 

über 375.000 verkauften Exemplaren! [Stand: Februar 2023] 

Endlich – das Handbuch für Pubertiere!

Das perfekte Geschenk für alle Teenager-geplagten Eltern.

Die wichtigsten Tipps und Tricks für den richtigen Umgang mit 

Jugendlichen.

Originell illustriert und hochwertig ausgestattet: mit 

Softtouchfolie und runden Ecken. 
Eve Squires, Gemma Fryer 

Schlaft schön!

Goldmann Taschenbuch

ET: 20. September 2023

ISBN: 978-3-442-17978-7

€ 12,00 [D]  / € 12,40 [A] /  CHF 16,90(UVP)

ca. 368 Seiten
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9<HTOEPC=bhjhih>

Der liebevolle Weg für jedes Kind schlafen zu lernen!

Von der müden zur ausgeschlafenen und fitten Familie mit dem 

»Love to Sleep-Konzept« für Kinder von 0-6 Jahren. 

Schlaftraining muss nicht hart und dogmatisch sein – mit Liebe 

und Nähe lernen Kinder innerhalb von drei Tagen 

durchzuschlafen. 

Das Elternthema Nummer 1!

Eve Squires und Gemma Fryer haben zusammen sieben eigenen 

Kindern und unzähligen Kindern weltweit geholfen 

durchzuschlafen. 

Ergänzungssortiment Familie und Kinder

Zeitraum: Juli bis September 2023
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Dr. med. Sarah Plack 

Babybauch auf Umwegen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 02. August 2023

ISBN: 978-3-466-31205-4

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 288 Seiten 9
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9<HTOERG=dbcafe>

Autorin ist fachlich und als Betroffene hochkompetent

Umfangreiches Engagement in Social Media und gute Vernetzung 

in der Kinderwunsch-Szene

Hilfreiche Orientierung im KiWu-Dschungel: Leicht zugängliches 

Wissen im Wechsel mit persönlichen Erfahrungen 

Trend: reproduktive Selbstbestimmung für alle

Frederic Friedel 

Hast du Lust auf ein Rätsel?

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 30. August 2023

ISBN: 978-3-466-31203-0

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 160 Seiten 9
7
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9<HTOERG=dbcada>

Unkomplizierte Herangehensweise

Neuer Ansatz: Durch die Magie des Rätselns die Intelligenz 

fördern und die Bindung stärken!

Mit vielen einzigartigen Beispielen, praktischen und 

anschaulichen Anleitungen und Formulierungshilfen

Überzeugender Autor mit einfühlsamem und vertrauensvollem 

Blick auf Kinder und ihre Fähigkeiten

Petra Reschenhofer, Christine Ellinger 

Mix-Rezepte zum Mitnehmen für Kinder

Südwest

ET: 16. August 2023

ISBN: 978-3-517-10189-7

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 144 Seiten 9
7
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9<HTOFMH=babijh>

Schnell, gesund und lecker mixen für Kindergarten und Schule

Mit vielen Snacks und Meal-Prep-Vorschlägen, die auch ohne 

Zucker schmecken

Über 80 Rezeptideen und ein ernährungswissenschaftliches 

Einleitungskapitel

Christine Sinnwell-Backes, Timo Kuehn 

Lecker, lustig und gesund. Die besten Rezepte 

für Kinder mit Meal-Prep-Ideen. Wird 

garantiert gegessen

Bassermann MA

ET: 27. September 2023

ISBN: 978-3-8094-4736-8

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 80 Seiten
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9<HTOILJ=eehdgi>

Auch kleine Augen essen mit!

Konkurrenzlose Preisleistung! 80 Seiten, gebunden - nur € 9,99

Kreative und einfache Rezepte für Pausensnacks, belegte Brote 

und schnelle Gerichte   

Immer lustig gestaltet oder dekoriert. Da schmeckt sogar das 

Gemüse

Von der Spezialistin für Kinderbeschäftigung Christine Sinnwell-

Backes (Über 80.000 verkaufte Bücher)

Bianca Maria Heinkel 

Happy Birth Day

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 04. Oktober 2023

ISBN: 978-3-466-31210-8

€ 18,00 [D]  / € 18,50 [A] /  CHF 24,90(UVP)

ca. 208 Seiten 9
7
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9<HTOERG=dbcbai>

Erfolgreicher Vorgänger bei Kösel mit über 16.000 verkauften 

Exemplaren

Kompetente, bestens vernetzte und glaubwürdige Absenderin

Das Mutmach-Buch: Empowernder, selbstermächtigender, 

stärkender Ansatz

Mit zahlreichen authentischen Geburtsberichten und Best-

Practice-Beispielen 

Sylvie D'Esclaibes, Noémie D'Esclaibes 

Montessori für die Kleinsten von der Geburt 

bis 3 Jahre. 70 abwechslungsreiche Aktivitäten 

zum Entdecken und Lernen

Bassermann MA

ET: 16. August 2023

ISBN: 978-3-8094-4733-7

€ 9,99 [D]  / € 9,99 [A] /  CHF 14,50(UVP)

ca. 160 Seiten
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9<HTOILJ=eehddh>

»Erziehung ist eine Liebestechnik.« Maria Montessori

Konkurrenzlose Preisleistung! 160 Seiten, durchgehend farbig: 

nur € 9,99 

Das freiheitliche und selbstbestimmte Pädagogikkonzept für die 

Kleinsten. Denn gute Pädagogik setzt früh an

Die schönsten Montessori-Spiele und -Beschäftigungen für 

Kinder von 0 - 3 Jahren

Die beste Unterstützung für die freie Entwicklung zu 

eigenständigen, selbstbewussten und empathischen 

Persönlichkeiten und für eine glückliche Kindheit

Dr. Becky Kennedy 

Good Inside  - Das Gute sehen

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 27. September 2023

ISBN: 978-3-466-31212-2

ca.  € 20,00 [D]  / € 20,60 [A] /  CHF 

27,90(UVP)

ca. 384 Seiten 9
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9<HTOERG=dbcbcc>

Sofort nach Erscheinen ein #1 New York Times - und Sunday 

Times -Bestseller 

In 28 Länder verkauft

Becky Kennedy gilt in den USA als »Millennial Parenting 

Whisperer« (TIME Magazine )

Becky Kennedy ist die Lori Gottlieb der Eltern-Kind-Psychologie

Autorin steht für Social-Media- und Presseanfragen zur 

Verfügung

Extrem bestärkender Ansatz, anschaulich erklärt

Alltagsnahe, leicht anwendbare Tipps

Anke Elisabeth Ballmann 

Satt und sauber reicht nicht!

Kösel Sach-/Fachbuch

ET: 16. August 2023

ISBN: 978-3-466-31209-2

€ 22,00 [D]  / € 22,70 [A] /  CHF 30,50(UVP)

ca. 240 Seiten 9
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9<HTOERG=dbcajc>

Hilfreiche Impulse für einen Start in ein erfolgreiches und 

glückliches Leben

Mit praktischem Ansatz, wie frühkindliche Bildung gelingen kann

Gefragte und gut vernetzte Expertin für Erziehung in Kitas
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