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Reichweitenstarke Kampagne
für die Bestseller-Autorin von »Die gereizte Frau«
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Reichweitenstarke Kampagne
für die Bestseller-Autorin von »Die gereizte Frau«



Referenztitel 
Miriam Stein 
Die gereizte Frau 
Quality Paperback 18,00 € [D] 
ET: 26.04.22 

9<HTOEPC=dbgeij> 

Caroline Criado-Perez 
Unsichtbare Frauen 
Paperback 18,00 € [D] 
ET: 10.02.20 

9<HTOEPC=hbiiha> 

Urheber*in 

© Robert Rieger 

Miriam Yung Min Stein ist Journalistin und Buchautorin und lebt mit ihrer Familie 
in Berlin. Sie wurde 1977 in Südkorea geboren und wuchs in einer deutschen 
Familie als Adoptivkind auf. Sie hat mit Christoph Schlingensief und Rimini 
Protokoll Theater gemacht und ist eine profilierte deutsche Kulturjournalistin. 
Zuletzt erschien von ihr der SPIEGEL-Bestseller Die gereizte Frau. 

Oktober 2024 

• »Es ist an der Zeit, das große
Wissen der unsichtbaren Frauen
unserer Geschichte neu zu
entdecken.«  Miriam Stein

• Das erste große und populäre
Sachbuch, das sich abseits der
Esoterik-Ecke dem traditionellen
Frauenwissen widmet.

• Wie unser patriarchales System
das Schaffen und Wirken von
Hebammen, Heilerinnen,
Sexarbeiterinnen über
Jahrhunderte entwertet und
verdrängt hat.
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Heilerinnen, Schamaninnen, Priesterinnen, Hebammen, Wahrsagerinnen: Bereits in der Antike 
tauschten Frauengemeinschaften und -netzwerke wertvolles, ja überlebenswichtiges Wissen über 
Pflege und Heilkunde, Spiritualität und Sexualität aus. In unseren patriarchalen Gesellschaften und im 
Schatten eines männlich dominierten Wissenschaftsdiskurses wurde weibliches Wissen oft als 
irrelevant abgetan oder in die als nicht ernst zu nehmende Esoterik-Ecke verbannt. 
Die Kulturjournalistin und SPIEGEL-Bestsellerautorin Miriam Stein macht sich in ihrem neuen Buch auf 
die Suche nach den vergessenen Heldinnen unserer Vergangenheit, deren Wirken bis in die heutige 
Zeit unser aller Leben und Denken bestimmt. Sie unternimmt eine sehr persönliche journalistische 
Reise, auf der sie sich auch mit den zeitgenössischen Nachkomminnen unserer weisen Vormütter 
austauscht, darunter moderne Sexarbeiterinnen und Schamaninnen. Schließlich lädt sie dazu ein, 
traditionelles Frauenwissen neu zu entdecken und es für gelebten Feminismus im Sinne einer von 
weiblicher Selbstermächtigung getragenen »Sisterhood« zu nutzen. 

Weise Frauen 
von Miriam Stein  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 16.10.2024  

ca. € (D) 24,00 / ca. € (A) 24,70 / ca. CHF 33,50 
ca. 304 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31751-6 

9<HTOEPC=dbhfbg> 
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Referenztitel 
Michael Lüders 
Moral über alles? 
Paperback 18,00 € [D] 
ET: 21.06.23 

9<HTOEPC=dbhdbi> 

Urheber*in 

© Mike Minehan 

Michael Lüders studierte Politik- und Islamwissenschaften in Berlin und Damaskus 
und war lange Jahre Nahost-Korrespondent der Hamburger Wochenzeitung 
DIE ZEIT. Er berichtete schon in den 1990er Jahren aus Afghanistan, war Präsident 
der Deutsch-Arabischen Gesellschaft, in Nachfolge des verstorbenen Peter Scholl-
Latour, und ist Mitglied im Afghanistan-Untersuchungsausschuss des Deutschen 
Bundestags. Er hält Vorträge über das Spannungsverhältnis zwischen dem Westen 
und der arabisch-islamischen Welt und ist häufiger Gast in Hörfunk und 
Fernsehen. Auf YouTube äußert sich Michael Lüders regelmäßig zu aktuellen 
politischen Themen. Zuletzt erschienen von ihm die Spiegel-Bestseller Hybris am 
Hindukusch, Die scheinheilige Supermacht und zuletzt bei Goldmann Moral über 
alles? 

September 2024 

• Das große Sachbuch zum Gaza-
Krieg vom ausgewiesenen
Nahostexperten zum Jahrestag
des Hamas-Angriffs.

• Historische Hintergründe,
kritische Analysen und klare
Lösungsansätze – ein
differenzierter Blick auf den
ewigen Konflikt.

• Mit Zeittafeln farbigen
Landkarten und zahlreichen
Abbildungen.
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Der Großangriff der islamistischen Hamas auf den Süden Israels am 7. Oktober 2023 hat einen neuen 
Krieg ausgelöst – mit verheerenden Folgen für die Menschen auf beiden Seiten, vor allem aber im 
Gazastreifen. Jederzeit kann die Gewalt die gesamte Region in Brand setzen, vom Jemen bis in den 
Iran. Die Folgen auch für Deutschland und Europa wären fatal. Die Instabilität in der Region bedroht 
jetzt schon die Wirtschaftsbeziehungen und verschärft die Konfrontation zwischen Ost und West. 
Anschaulich und spannend erklärt der Nahostexperte und Bestsellerautor Michael Lüders die 
Hintergründe und Ursachen der Konfrontation zwischen Juden und Arabern, die im 19. Jahrhundert 
ihren Anfang nahm. Lüders erzählt von der Staatswerdung Israels 1948, der Vertreibung der 
Palästinenser, von Kriegen und enttäuschten Hoffnungen. Und er stellt die Haltung der 
Bundesregierung infrage, die sich auf Staatsräson beruft und den unkritischen Schulterschluss mit einer 
ultrarechten israelischen Regierung meint. Wird der Nahe Osten je zur Ruhe kommen? Welche Zukunft 
haben Israelis und Palästinenser? Zum Schluss unternimmt der Autor den Versuch, Konturen einer 
Lösung zu skizzieren. Ist das Zwei-Staaten-Modell noch realistisch? Oder bedarf es eines gemeinsamen, 
ganz neuen Gebildes? 

Krieg ohne Ende? 
von Michael Lüders  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 18.09.2024  

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 400 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
s/w-Abbildungen 
WG: 1972 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Politik 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31776-9 

9<HTOEPC=dbhhgj> 
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Urheber*in 
David Toomey ist Professor für Englisch an der University of Massachusetts, wo er 
Kurse über das Schreiben und die Geschichte der Wissenschaft unterrichtet. Als Autor 
widmet er sich den außergewöhnlichsten und skurrilsten Bereichen der 
Naturwissenschaft. Neben spielenden Tieren beschäftigt er sich u. a. mit Zeitreisen 
und außerirdischen Lebensformen. 

August 2024 

• Eine weltumspannende Reise und
wissenschaftliche Detektivgeschichte,
die der Frage nachgeht: Warum
spielen Tiere und was sagt uns das
über unser Leben?

• »David Toomeys hervorragende
Beispiele, augenöffnende Studien
und aufschlussreiche Erkenntnisse
werden Sie mit Freude und Staunen
erfüllen.«  Sy Montgomery, Autorin
von "Rendezvous mit einem Oktopus"

• Für Leser*innen von Thomas
Bugnyar, Ed Yong und Julia Schnetzer.

Krähen surfen auf Dächern, Delfine laufen in freier Wildbahn auf ihren Hinterflossen, 
Elefanten rutschen auf ihren Bäuchen im Schlamm und Tintenfische dribbeln mit Bällen. Der 
gefeierte Wissenschaftsjournalist David Toomey nimmt uns mit auf einen fesselnden 
Streifzug durch das rätselhafte Dickicht spielender Tiere: von sich neckenden Affen über 
kitzelige Ratten bis hin zu Hunden mit Fairplay-Gedanken. 
Humorvoll, systematisch und mit einem erstaunlichen Blick für das Ungewöhnliche baut 
dieses Buch die Brücke vom verspielten Zwei- oder Mehrbeiner hin zur menschlichen 
Verhaltenswissenschaft. So macht zum Beispiel das Spielen in der freien Natur nicht nur 
Spaß – es ist auch wichtig für die Entwicklung unseres Gehirns und könnte Störungen wie 
ADHS oder Legasthenie entscheidend positiv beeinflussen. 

Das faszinierende Spiel der Tiere 
von David Toomey  
Übersetzer: Nikolaus de Palézieux 

Deutsche Erstausgabe 

Erscheinungstermin: 21.08.2024 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 336 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1982 Sachbücher/Natur, Technik/Naturwissenschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31774-5 

9<HTOEPC=dbhhef> 
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Urheber*in 

© Susanne Baumann 

Die Journalistin Catrin Boldebuck schreibt seit Jahren über Schule, Bildungspolitik 
und Chancengerechtigkeit. Derzeit arbeitet sie in der Leitung des Ressorts 
Gesellschaft beim stern. Zuvor hat sie Projekte der Stiftung stern in Deutschland 
koordiniert, bis 2021 war sie Leitende Redakteurin von Hirschhausens stern GESUND 
LEBEN. Außerdem hat sie die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit der Deutschen 
Schulakademie in Berlin von 2015 bis 2017 geleitet. 

Oktober 2024 

• Eines der drängendsten Probleme
unseres Landes: Jedes fünfte Kind
in Deutschland ist von Armut
bedroht.

• Stern-Journalistin Catrin
Boldebuck schreibt über
Bildungspolitik und
Chancengerechtigkeit.

• Elterngeld, Kindergrundsicherung
und Co.: Das Behördenchaos lässt
viele Familien im Stich.

Die meisten glauben: Wer in Deutschland etwas erreichen will, schafft das aus eigener Kraft, Arme 
haben selbst schuld an ihrer Situation. Doch das ist ein Irrtum – auch wenn vereinzelte 
Aufsteigergeschichten darüber hinwegtäuschen mögen. Wir leben in einer Klassengesellschaft, jedes 
fünfte Kind in Deutschland wächst in Armut auf. 
Catrin Boldebuck hat einige dieser Kinder und Jugendlichen begleitet und jahrelang intensiv zu den 
Themen Chancengerechtigkeit und Bildung recherchiert. Mit diesem Buch lenkt sie den Blick auf eines 
der drängendsten, ungelösten Probleme unserer Gesellschaft. Denn Kinderarmut ist nicht nur 
moralisch ein Skandal. Wenn aus armen Kindern arme Erwachsene werden, ist das in Zeiten von 
Fachkräftemangel und demographischem Wandel auch volkswirtschaftlicher Irrsinn. Höchste Zeit, sich 
mit den Ursachen und Folgen von Kinderarmut auseinanderzusetzen – und Maßnahmen dagegen zu 
ergreifen. 

Jedes fünfte Kind 
von Catrin Boldebuck  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 16.10.2024 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 25,50 
ca. 256 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31775-2 

9<HTOEPC=dbhhfc> 
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Spitzentitel-Marketing
zum großen Umweltthema: Wie wollen wir in Zukunft zusammenleben?
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Spitzentitel-Marketing
zum großen Umweltthema: Wie wollen wir in Zukunft zusammenleben?



Urheber*in 

© Chris Danneffel 

Uli Burchardt, geboren 1971, ist Nachhaltigkeits-Protagonist: Er hat 
Landwirtschaft gelernt, Forstwirtschaft studiert, war Manager bei Manufactum 
und Unternehmensberater, ist ein gefragter Redner und seit 2012 
Oberbürgermeister der Stadt Konstanz, der ersten Stadt Deutschlands, die den 
Klimanotstand ausgerufen hat, um bis 2035 eine klimaneutrale Stadt zu werden. 
Er ist Gründungspate der Klimaunion und Mitglied im Präsidium des Deutschen 
Städtetages. 2011 erschien von ihm der Bestseller Ausgegeizt - Das Manufactum-
Prinzip. 

September 2024 

• »Klimaschutz ist keine Pizza. Es kann
nicht sein, dass die Bürger auf dem
Sofa sitzen, per App bestellen und
der Politik Klimaversagen
vorwerfen.«  Ulrich Burdchardt

• Ein neuer, undogmatischer Blick auf
die brennenden Themen unserer Zeit
- von Ernährung bis Biodiversität, von
Kreislaufwirtschaft bis Naturschutz.

• Ulrich Burchardt ist Konstanzer
Oberbürgermeister (CDU), gefragter
Redner und
Nachhaltigkeitsprotagonist.
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Straßenblockaden durch protestierende Bauern und „Klimakleber“, explodierende Energie- und 
Mietpreise, Wut auf die Umweltpolitik der Grünen und Zulauf für die AfD: Der Streit über den 
angemessenen Umgang mit der sich anbahnenden Klimakatastrophe spaltet unsere Gesellschaft und 
die Perspektive auf ein sozial gerechtes und umweltfreundliches Zusammenleben droht unter die 
Räder politischer Grabenkämpfe zu geraten. 
Der Konstanzer Oberbürgermeister, Förster und gelernte Landwirt Uli Burchardt wirft einen frischen, 
unideologischen und hoffnungsvollen Blick auf die brennenden Themen unserer Zeit – von Ernährung 
über Landwirtschaft bis hin zu Digitalisierung und Klimaschutz. Entgegen des traditionellen 
Verständnisses von Umweltschutz hebt er den vermeintlichen Gegensatz zwischen „Schädling Mensch“ 
und "schützenswerter Natur“ auf. Virtuos verbindet er autobiographische Eindrücke und Beispiele aus 
seiner beruflichen Praxis mit den großen Umweltthemen unserer Zeit, um schließlich eine 
klimaneutrale und lebenswerte Stadt der Zukunft zu skizzieren: ein Menschenschutzgebiet – den 
besten Lebensraum, den es für uns Menschen je gab.  

Menschenschutzgebiet 
von Uli Burchardt  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 18.09.2024  

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 300 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31772-1 

9<HTOEPC=dbhhcb> 
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Referenztitel 
Jo Angerer 
Wenn Widerstand weiblich ist 
Hardcover 22,00 € [D] 
ET: 05.10.22 

9<HTOEPC=dbggih> 

Urheber*in 

© Annika Fußwinkel  

Jo Angerer, geboren 1956, begann seine journalistische Karriere beim 
Bayerischen Rundfunk in München. Später arbeitete er für das ARD-Magazin 
MONITOR, war Autor und Redakteur vieler Dokumentationen in der ARD und im 
WDR-Fernsehen. Investigative Recherche, Friedens- und Sicherheitspolitik sind 
sein Spezialgebiet. Seit 2019 lebt und arbeitet er als Korrespondent in Moskau. 
Zunächst für die ARD und heute für die Zeitung DER STANDARD. Dass Widerstand 
oftmals weiblich ist, konnte Jo Angerer in vielen Ländern der ehemaligen 
Sowjetunion beobachten, wo gerade die Frauen um grundlegende 
Menschenrechte kämpfen. 

Oktober 2024 

• Hochaktuell und politisch: Ist der
Krieg in der Ukraine das Vorbild
für alle postsowjetische Staaten?

• Der Krieg rückt näher: Das
Schicksal von Georgien,
Bergkarabach, Moldau und Co.
wird die Zukunft Europas
verändern.

• Ein dringender Blick auf die
Krisenherde der zerfallenen
Sowjetunion, die vom Westen zu
lange nicht beachtet wurden.

Der Zerfall einer Weltmacht: Als sich in den 90er-Jahren ehemalige Sowjetrepubliken für 
unabhängig erklärten, war das Ende der Sowjetunion eingeläutet. Vielfach folgten 
willkürliche Grenzziehungen. Seitdem schwelen und flackern immer wieder Konfliktherde 
auf – weitestgehend unter dem Radar westlicher Berichterstattung. Ethnische Gruppen 
streben die Souveränität von den neu entstandenen Staaten an: Bergkarabach von 
Armenien, Südossetien und Abchasien von Georgien, Transnistrien von Moldau. Pro-
russische Kräfte vor Ort unterstützen dies oftmals, gesteuert von Moskau. Auch auf der Krim 
und in der Ost-Ukraine war das so – und führte schließlich zum Krieg.  
Der Journalist und Moskau-Korrespondent Jo Angerer erläutert die historischen 
Hintergründe der Konfliktregionen, beleuchtet ihre Auswirkungen und geht der Frage nach, 
was der Westen besser machen muss. Dafür bereist er Grenzregionen, spricht mit 
Expert*innen, Zeitzeug*innen und Menschen, die vor dem Angriffskrieg Russlands gegen die 
Ukraine geflohen sind. Die ehemalige Sowjetunion ist von der Weltmacht zum 
Weltkrisenherd geworden. Was muss geschehen, damit künftige Kriege vermieden werden? 

Von der Weltmacht zum Weltkrisenherd 
von Jo Angerer  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 16.10.2024  

ca. € (D) 24,00 / ca. € (A) 24,70 / ca. CHF 33,50 
ca. 256 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
mit 8-seitigem vierfarbigem Bildteil 
WG: 1972 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Politik 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31747-9 

9<HTOEPC=dbhehj> 
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Referenztitel 
Philipp Mattheis 
Die dreckige Seidenstraße 
Hardcover 24,00 € [D] 
ET: 24.05.23 

9<HTOEPC=dbhbfi> 

Urheber*in 

© Marc Seelos 

Philipp Mattheis, geboren 1979, hat Philosophie studiert und die Deutsche 
Journalistenschule besucht. Seit 2011 arbeitet er als Auslandskorrespondent für 
verschiedene deutsche Medien, darunter den Stern, Capital, die 
WirtschaftsWoche und den STANDARD. Von 2011 bis 2016 und 2019 bis 2021 
lebte er in Shanghai, von 2016 bis 2019 berichtete er aus Istanbul über die Türkei 
und den Nahen Osten. Er ist Autor mehrerer Bücher. Zuletzt erschien »Die 
dreckige Seidenstraße« im Mai 2023 im Goldmann Verlag. Online findet man ihn 
unter: philipp-mattheis.com 

November 2024 

• 2030 wird China die USA
volkswirtschaftlich überholen:
Welche Auswirkungen wird das fürs
internationale Kräfteverhältnis
haben?

• Bestsellerautor und langjähriger
China-Korrespondent Philipp
Mattheis hat für die Recherche die
Konfliktzonen und Länder von
Taiwan, Singapur und Südkorea bis in
den Kongo bereist.

• Ein erhellendes Anschlusswerk an
Mattheis' Wirtschaftsbestseller »Die
dreckige Seidenstraße«.

Spätestens 2030 soll China an den USA vorbeiziehen und die größte Volkswirtschaft der Welt 
sein. Entlang der Neuen Seidenstraße baut das Land überall dort seine Macht aus, wo der 
Westen sich zurückgezogen hat. Zwar haben die USA in vielen Bereichen noch einen 
Technologie-Vorsprung, die größten Produktionskapazitäten der Welt stehen jedoch 
mittlerweile in China. Während Washington die Kontrolle über den Rohstoff des 20. 
Jahrhunderts, das Erdöl, hat, herrscht China über seltene Erden, die für die  
Energiegewinnung des 21. Jahrhunderts notwendig sind. Sogar dem Konzept des »American 
Dream« hat Peking mit dem »chinesischen Traum« etwas entgegensetzt: ein geordnetes 
Leben in materiellen Wohlstand – allerdings ohne Meinungsfreiheit und politische Teilhabe. 
Der Journalist und langjährige China-Korrespondent Philipp Mattheis führt uns zu den 
Konfliktlinien zwischen den beiden Supermächten: nach Taiwan, Südkorea, Singapur bis nach 
Sambia, wo sich ein heißer Krieg entzünden könnte. Und in die Welt der Satelliten, Halbleiter 
und Datenströme, wo längst ein kalter Krieg im Gange ist. Kann dieser Wettstreit des 21.
Jahrhunderts auch friedlich gelöst werden?  

Der chinesische Albtraum 
von Philipp Mattheis  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 20.11.2024 

ca. € (D) 24,00 / ca. € (A) 24,70 / ca. CHF 33,50 
ca. 304 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1972 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Politik 
ISBN/GTIN: 978-3-442-31750-9 

9<HTOEPC=dbhfaj> 
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Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter

Online-Werbung
• Programmatic Ads
• Amazon-Marketing

Radio/Podcast
Bewerbung über eigenen  
Autorinnen-Podcast SodaKlub 
(20k Abonnent*innen)

Reich- 
weitenstarke 

Online-Kampagne 

2,5 Mio. 
Kontakte

Für 
Leser*innen von 

Daniel 
Schreiber 

(Nüchtern) und 
Nathalie Stüben  
(Ohne Alkohol)
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Spitzentitel-Marketing
für die Autorin und Journalistin Mia Gatow
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Spitzentitel-Marketing
für die Autorin und Journalistin Mia Gatow



Referenztitel 
Nathalie Stüben 
Ohne Alkohol: Die beste 
Entscheidung meines Lebens 
Quality Paperback 16,00 € [D] 
ET: 04.10.21 

9<HTOENE=gdccdb> 

Urheber*in 

© privat 

Mia Gatow lebt als freie Autorin und Designerin in Berlin. Sie schreibt für den 
Tagesspiegel, Cosmopolitan, Playboy, das GYM Magazin, verschiedene Corporate 
Blogs und Werbeagenturen und illustriert für Mode- und Lifestylepublikationen. 
Zusammen mit Mika Döring moderiert sie wöchentlich den SodaKlub – Podcast für 
Unabhängigkeit.  

September 2024 

• Mitreißend erzählt: Eine
Familiengeschichte,
generationenübergreifend
geprägt von Alkoholabhängigkeit.

• Die Autorin und Journalistin Mia
Gatow moderiert den sich mit
Alkoholmissbrauch und
Nüchternheit beschäftigenden
Podcast SodaKlub, mit über
20.000 Abonnent*innen.

• Für Leser*innen von Daniel
Schreiber (Nüchtern) und Nathalie
Stüben (Ohne Alkohol).
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Mia ist die jüngste Tochter in einer langen Dynastie von Trinkenden. Auch sie selbst liebt Rotwein, aber 
so schlimm wie bei ihrer verrückten Oma und ihrem rätselhaften Vater, die sich mit dem Trinken 
umgebracht haben, ist es bei ihr noch lange nicht, denkt sie. Sie ist eben ein Partygirl, eine Rebellin, 
eine Künstlerseele. 
Bei der Arbeit als Barkeeperin im Berliner Nachtleben lernt sie, zu trinken, von einem älteren Mann 
lernt sie Sex und Drama. Als es Zeit ist erwachsen zu werden, befreit sie sich von der toxischen 
Beziehung, dem Nachtleben und dem Liebesrausch. Das Trinken aber bleibt. Mit Anfang Dreißig hat 
sich ihr Leben entschleunigt und scheint in die richtige Richtung zu gehen. Trotzdem hängt eine dunkle 
Wolke über ihr und sie spürt, dass das mit dem Alkohol zu tun hat. Nach dem tausendsten Kater findet 
sie sich bei den Anonymen Alkoholikern wieder und sagt: »Hi, ich bin Mia - ich bin Alkoholikerin.«  
Mias Geschichte handelt von einer Großstädterin, die sich in ihrem eigenen Gefängnis einsperrt. Die 
Autorin verwebt ihre eigene Abhängigkeitsgeschichte mit einer gesellschaftlichen Analyse des Trinkens. 
Am Ende steht die radikale These: Nüchtern werden ist ein rebellischer Akt. 

Rausch und Klarheit 
von Mia Gatow  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 18.09.2024  

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 25,50 
ca. 256 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31753-0 

9<HTOEPC=dbhfda> 
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Referenztitel 
Richard David Precht 
Wer bin ich - und wenn ja wie 
viele? 
Hardcover 14,95 € [D] 
ET: 17.09.07 

9<HTOEPC=dbbedj> 

Richard David Precht 
Wer bin ich - und wenn ja, wie viele? 
Taschenbuch 13,00 € [D] 
ET: 17.09.12 

9<HTOEPC=bffcig> 

Innenabbildung: 

September 2024 

• Wundervoll inszeniert und
illustriert: Richard David Prechts
Hauptwerk und Millionenseller
endlich als Graphic Novel!

• Über 2 Mio. Exemplare der
Originalausgabe! [Stand:Februar
2024]

• Perfekt für eine
Doppelplatzierung auf dem
Büchertisch: Parallel erscheint das
Hauptwerk in neuer Ausstattung!
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Mit »Wer bin ich, und wenn ja wie viele?« brachte Richard David Precht die großen Fragen 
der Philosophie einem Millionenpublikum näher und wurde zu einem der bekanntesten 
Sachbuchautoren des deutschsprachigen Raums. Gut fünfzehn Jahre später erscheint es 
erneut – in vollkommen neuer Form. Illustriert vom Erfinder der »Wilsberg«-Comics Jörg 
Hartmann zeigt uns Precht all das, was wir über uns selbst wissen können in zeitgemäßer 
Ästethik. Von der Hirnforschung über die Psychologie bis hin zur Philosophie. Ein 
einzigartiger Pfad durch die schier unüberschaubare Fülle unseres Wissens über den 
Menschen.  

Wer bin ich - und wenn ja, wie viele? 
Die Graphic Novel 
von Richard David Precht; Martin Möller 

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 18.09.2024  

ca. € (D) 28,00 / ca. € (A) 28,80 / ca. CHF 37,90 
ca. 208 Seiten, Format 18,9 x 24,6 cm 
Hardcover, Edelpappband,  
4-farbig, durchgehend illustriert
WG: 1920 Sachbücher/Philosophie, Religion

ISBN/GTIN: 978-3-442-31710-3 

9<HTOEPC=dbhbad> 
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Urheber*in 

© Klaus Vyhnalek 

Schon als technikbegeisterter Junge in den 1960er Jahren interessierte sich Matthias 
Horx für die Geheimnisse der Zukunft. Nach einer Laufbahn als Journalist und 
Publizist entwickelte er sich zum einflussreichsten Trend- und Zukunftsforscher des 
deutschsprachigen Raums. Er veröffentlichte mehr als 20 Bücher, von denen einige zu 
Bestsellern wurden. Er gründete Deutschlands wichtigsten futuristischen Think-Tank, 
das Zukunftsinstitut mit Hauptsitz in Frankfurt und Wien. Als leidenschaftlicher 
Europäer pendelt er zwischen London, Frankfurt und Wien, wo er seit 2010 mit seiner 
Familie das Future Evolution House bewohnt.  

September 2024 

• Zurück in die Zukunft: Matthias
Horx analysiert die
Zukunftsvorstellungen der letzten
Generationen - und was von
ihnen übrig ist.

• Die außergewöhnliche Lebens- 
und Arbeitsbilanz des SPIEGEL-
Bestsellerautors und
einflussreichen Zukunftsforschers.

• »Zukunft entsteht, wenn wir die
Welt aus der Perspektive des
Morgen betrachten – und unser
Geist die Verbindungen zwischen
Gegenwart und Zukunft
verspürt!«  Matthias Horx

Als Chronist und Wanderer zwischen den Welten von Politik, Business und Publizistik legt Matthias 
Horx in seinem neuen Buch eine außergewöhnliche Lebens- und Arbeitsbilanz vor: Von der 
Mondlandung bis in die Jetztzeit, die von Pandemien, Krieg und Polarisierungen geprägt ist, in dem die 
Welt rückwärts zu laufen und Zukunft undenkbar zu sein scheint.  
Auf dieser Reise überprüft Matthias Horx seine Prämissen und fragt sich, welche Kräfte und Dynamiken 
den Zukunftsprozess steuern. Kehrt das Böse und Schlechte immer wieder? Gibt es überhaupt 
Fortschritt? Ist die menschliche Zivilisation zum Scheitern verurteilt? Und er prägt einen neuen 
»Humanistischen Futurismus«, der sich an die Seite des homo prospectus, des nach vorne schauenden
Menschen stellt. Zukunft wird als geistige Dimension interpretiert, die zum Wesen des Menschen
gehört. Dieser kann zwar irren und zweifeln, aber gerade daraus entwickeln sich jene erstaunlichen
evolutionären Fähigkeiten, die unsere Spezies in die Zukunft bringt. Ein Must-read für alle
Zukunftsoptimisten!

Der Zauber der Zukunft 
von Matthias Horx  

Originalausgabe 

Erscheinungstermin: 18.09.2024 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 304 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-442-31748-6 

9<HTOEPC=dbheig> 
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Referenztitel 

 
 

Michelle Obama 
Das Licht in uns 
Hörbuch 28,00 € [D] 
ET: 15.11.22 
 
 

9<HTOIPE=feihcd> 
 

 
 

Michelle Obama 
BECOMING 
Hardcover 26,00 € [D] 
ET: 13.11.18 
 
 

9<HTOEPC=dbeihe> 
 

Urheber*in 

 
© Photo by Miller Mobley 

 
 

Michelle Obama war von 2009 bis 2017 die First Lady der Vereinigten Staaten 
von Amerika. Sie studierte an der Princeton University sowie an der Harvard Law 
School und begann ihre berufliche Laufbahn als Anwältin bei der Kanzlei Sidley & 
Austin in Chicago, wo sie ihren zukünftigen Ehemann Barack Obama 
kennenlernte. Später arbeitete sie im Büro des Bürgermeisters von Chicago, an 
der University of Chicago und am University of Chicago Medical Center. Michelle 
Obama gründete auch die Chicagoer Sektion von »Public Allies«, einer 
Organisation, die junge Menschen auf eine Laufbahn im öffentlichen Dienst 
vorbereitet. Sie ist Autorin des Weltbestsellers »Becoming. Meine Geschichte«. 
Die Obamas leben derzeit in Washington, D.C. Sie haben zwei Töchter, Malia und 
Sasha. 

  
 

 

 

 Juni 2024 

• Der SPIEGEL-Bestseller 
ab dem 12.06. zum 
neuen Preis von  
14,00 € (D).  
 

• Michelle Obama erzählt anhand 
von persönlichen Erlebnissen, wie 
man mit klugen Strategien ein 
erfülltes Leben führt.  
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Es gibt womöglich keine einfachen Lösungen für die großen Herausforderungen, vor die wir 
im Laufe des Lebens gestellt werden. Michelle Obama ist jedoch überzeugt, dass wir mit 
einigen praktischen Hilfsmitteln auch durch die größten Veränderungen im Leben sicher 
navigieren können. In »Das Licht in uns« geht sie mit ihren Leserinnen und Lesern ins 
Gespräch und adressiert jene Fragen, mit denen die meisten von uns regelmäßig zu kämpfen 
haben: Wie gelingen stabile und aufrichtige Beziehungen? Wie können wir auch in Konflikten 
Kraft und Gemeinsamkeiten finden? Welche Werkzeuge stehen uns zur Verfügung, um 
Selbstzweifel und Hilflosigkeit auszudrücken? Was können wir tun, wenn auf einmal alles zu 
viel wird? 
Mutmachende Geschichten und inspirierende Gedanken zeigen uns, wie Michelle Obama 
über Veränderung und Herausforderungen denkt und über das, was in unserer Macht liegt. 
Es ist ihr fester Glaube, dass wir den Reichtum und das Potential unserer Welt zum Leuchten 
bringen, wenn wir von innen heraus strahlen und anderen Menschen unser Licht schenken.  

 
Das Licht in uns 
von Michelle Obama  
Übersetzer: Norbert Juraschitz; Sabine 
Reinhardus; Franka Reinhart; Astrid 
Gravert; Frank Lachmann 

Originalverlag: Crown 

Erscheinungstermin: 15.11.2022  
 
 
 

 
€ (D) 28,00 / € (A) 28,80 / CHF 37,90 
384 Seiten, Format 15,0 x 22,7 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
s/w 20, Mit zahlreichen Abbildungen 
WG: 1933 Sachbücher/Angewandte Psychologie 
 
ISBN/GTIN: 978-3-442-31713-4 

9<HTOEPC=dbhbde> 
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Für Ihre Notizen



Hardcover 
978-3-442-31739-4 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Hardcover 
978-3-442-31724-0 

 € 26,00 [D] | € 26,80 [A] CHF 35,50* 

Quality Paperback 
978-3-442-31709-7 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 25,50* 

Hardcover 
978-3-442-31607-6 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Hardcover 
978-3-442-31707-3 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 33,50* 

9<HTOEPC=dbhdje> 9<HTOEPC=dbhcea> 9<HTOEPC=dbhajh> 9<HTOEPC=dbgahg> 9<HTOEPC=dbhahd> 

Quality Paperback 
978-3-442-31687-8 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 25,50* 

Hardcover 
978-3-442-31733-2 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Hardcover 
978-3-442-31741-7 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 33,50* 

Hardcover 
978-3-442-31722-6 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 33,50* 

Paperback 
978-3-442-31727-1 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 25,50* 

9<HTOEPC=dbgihi> 9<HTOEPC=dbhddc> 9<HTOEPC=dbhebh> 9<HTOEPC=dbhccg> 9<HTOEPC=dbhchb> 
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Entdecke unseren Service von Auszubildenden für Auszubildende!

Hier fi ndet ihr folgende Themen:

• Anmeldung zu unserem Newslett er für Azubis

• Unser Azubi-Instagram Kanal
@inside.penguinrandomhouse

• Podcasts

• Einblicke in unsere Verlage, Autor*innen
und aktuelle Themen

• Buchempfehlungen unserer Azubis

• Webinare

• Gewinnspiele

... und vieles mehr!

Der Azubi-Newslett er versorgt Auszubildende im Buchhandel regelmäßig mit spannenden Themen 
rund um unsere Autor*innen und Bücher, aktuellen Trends, Tipps und Tricks

 sowie auch immer mal wieder mit einem Blick durchs Schlüsselloch.
Einfach anmeden unter htt ps://service.penguinrandomhouse.de/handel



Materialien und 
Inspirati on

Bilder und BannerEinkaufsunterlagen
VLB-TIX

Unser Service für Ihren Erfolg

*Angebot nur gülti g für Deutschland

Mail an 
haendlerservice@penguinrandomhouse.de

Vorab lesen, was Sie 
morgen verkaufen

Wir halten Sie auf 
dem Laufenden

Infos, Ideen und Trends
für Ihre Verkaufskanäle

Telefonischer Abruf 
und Backlist-Bestellung*

Unser Programm für 
Buchhandelsauszubildende

Logo Download

Veranstaltungsangebote
für Ihre Onlinekanäle

Kontakti eren Sie unseren Kundenservice in Deutschland: Tel. +49(0)800 500 33 22, 
per Mail an: info@service.penguinrandomhouse.de oder Ihre Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst. 

Wir richten unseren Service nach Ihren Wünschen ein!
Weitere Informati onen fi nden Sie auf unserer Website: htt ps://service.penguinrandomhouse.de/handel 



Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH | Neumarkter Str. 28 | 81673 München 
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Für Bestellungen, Titelinformationen und Reklamationen  
wenden Sie sich bitte an unsere Kundenbetreuung Innendienst  
unter der kostenlosen Rufnummer: 

0800 500 33 22 
Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 9.00 bis 15.00 Uhr  

Fax (0 89) 41 36‐33 33 
info@service.penguinrandomhouse.de 

Ihre persönlichen Ansprechpartner*innen im Verkauf  
(Innen‐ und Außendienst) sowie für den Presse‐ und 
Veranstaltungsbereich finden Sie unter www.vlbtix.de. 

Weil Bücher eine Bühne brauchen 

https://service.penguinrandomhouse.de/handel – Material 
für Ihre Buchhandlung – online und vor Ort. Grafiken für Ihren 
Webshop und Social Media, aktuelle Themen und Trends mit 
Titellisten und Ideen zur Gestaltung in Ihrer Buchhandlung. 

www.vlbtix.de – Im Reiter Download können Sie zu unseren 
Titeln Cover, Fotos, Leseproben und Digitale Werbepakete 
herunterladen. 

Auslieferung Deutschland  

Vereinigte Verlagsauslieferung 
Reinhard‐Mohn‐Straße 100 
33333 Gütersloh 

Bestellungen und transportbedingte 
Reklamationen bitte direkt an die VVA 

Kundenbetreuung 
Fax (0 52 41) 5 27 33 04 

Orte A–E 
Tel. (0 52 41) 80‐7 96 38 
Diana Bauer 

Orte F–N 
Tel. (0 52 41) 80‐8 84 28 
Paula Nolte 

Orte O–R 
Tel. (0 52 41) 80‐7 30 34 
Simone Pfeiffer 

Orte S–Z 
Tel. (0 52 41) 80‐4 21 07 
Anja Brunnert 

Auslieferungen Österreich  

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH 
Sulzengasse 2 
A‐1230 Wien 
Tel. (01) 680‐14‐0 
Fax (01) 688‐71‐30 oder 689‐68‐00 
bestellung@mohrmorawa.at  

Auslieferung Schweiz 

Buchzentrum AG 
Industriestraße Ost 10 
CH‐4614 Hägendorf 
Tel. (0 62) 2 09 26 26 
Fax (0 62) 2 09 26 27 
kundendienst@buchzentrum.ch 

* empfohlener Verkaufspreis

Tagesaktuelle Informationen und 
Ansprechpartner*innen finden Sie unter  

www.vlbtix.de 
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